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Pabianicka Spéltdzielnia
Mieszkaniowa

Swieta Bozego Narodzenia i powitanie Nowego Roku juz za nami. Byl
to inny niz zwykle czas, ktory z pewnoS$cia na dlugo pozostanie w naszej
pamieci. Pomimo iz spedzony w mniejszym gronie z uwagi na obostrze-
nia, przywoluje mile wspomnienia. To wyjatkowe $wieta, ktére daja nam
ogromng rados$¢ i sile, ktorg staramy sie¢ przenies$é na caly kolejny rok.

No wiasnie, Nowy Rok - jaki on bedzie? Kazdy z nas zadaje sobie to pytanie.
I cho¢ nauczylismy sie zy¢ w tych trudnych czasach, to jednak bardzo tgsknimy
za normalnoscig. Domy kultury Pabianickiej Spotdzielni Mieszkaniowej w cza-
sie pandemii wcigz dbaja o uczestnikow zajec, dlatego swoja dzialalnos¢ pro-
wadza w sieci. W takiej formie odbywaly si¢ bozonarodzeniowe wydarzenia.

W okresie przed$wiatecznym na grupie eSDeKa-mila solisci z trzech do-
méw kultury Spoldzielni stworzyli magiczng atmosfere, Spiewajac znane
i lubiane koledy. Ryszard Grzelczak wykonal ,,Jezus malusienki”, Elzbieta
Borkiewicz wyspiewala ,,Gdy $liczna Panna”, Jadwiga Bajer zaprezentowata
,,Cichg noc” i ,,P6jdzmy wszyscy do stajenki”, natomiast Elzbieta Matusiak
,,Wsrdad nocnej ciszy”.

Dodatkowym $wiatecznym akcentem byly konkursy, ktore wprowadzity
wszystkich w dobry nastroj i pozwolity zapomnie¢ o tym, co dzieje si¢ dookota.
Pierwszy z nich to konkurs na ulubiong $wiateczng piosenke, podczas ktdrego
kazdy miat mozliwos$¢ oddania swojego gtosu. Wérdd znanych i lubianych pio-
senek znalazty sie m.in.: ,,Z kopyta kulig rwie”, ,,Pada $nieg, dzwonia dzwonki
san” czy polska wersja ,,Merry Christmas”. Jednak najwigksza popularnoscia
wsrdd glosujacych okazat sie utwor ,,Jest taki dzien”. Zwycieska piosenke dla
wszystkich bioracych udziat w konkursie zaspiewal Marek Koszada.

Kolejne konkursy pn. ,,Moja choinka jest najpiekniejsza, bo... jest
moja” oraz ,,Moja ulubiona potrawa wigilijna to...” okazaly si¢ strzalem
w dziesiatke i od razu wzbudzily ogromne zainteresowanie. Zardwno star-
si, jak i mtodsi uczestnicy przesyltali zdjecie swojego Swiatecznego drzewka
i chwalili si¢ ulubionymi $wiatecznymi daniami. Do domow kultury trafito bar-
dzo duzo ciekawych i pomystowych fotografii przedstawiajacych mate, duze,
zywe 1 sztuczne, ale zawsze picknie ubrane choinki. Wszystkie byly wyjatko-
we 1 zastuzyly na miano najpickniejszych. Natomiast wsrod smakoszy wigilij-
nych potraw krolowaty zdjecia m.in.: zupy grzybowej, barszczu czerwonego z
uszkami, kapusty z grochem, pierogéw, sledzi oraz makietek.

W $wiateczno-noworocznej atmosferze domy kultury Spoétdzielni obcho-
dzity Dzien Babci i Dzien Dziadka. Pomimo iz niemozliwe bylo zorgani-
zowanie uroczystosci, wnukowie nie zapomnieli o §wigcie i specjalnie na

W NOWOROCZNYCH NASTROJACH

te okazje przygotowali pigkne medale. Swoje sity potaczyly dzieci z Teatrzy-
ku Mitodego Aktora oraz z Pracowni Malarstwa i Rysunku. Dzigki temu uko-
chani dziadkowie zostali odznaczeni pomystowymi, bardzo ciekawymi, ale
przede wszystkim przepelnionymi mitoscia medalami. Mamy nadzieje, ze
w przysztym roku babcie 1 dziadkowie spedza ten szczeg6lny dzien w placow-
kach Spotdzielni, cieszac si¢ nie tylko wnukami, ale réwniez swoim milym to-
warzystwem.

W Nowym Roku pamigtajmy przede wszystkim, by dba¢ o zdrowie.
W tym trudnym czasie jest to szczegdlnie wazne. Pomoga w tym zajgcia sportowe
prowadzone on-line przez instruktoréw z domow kultury Spotdzielni. Wszyst-
kich chetnych do aktywnego spedzania czasu zapraszamy na grupe eSDeKa-
-mila. Tam Kamila, Monika, Olga i Ela zgodnie z przedstawionym harmonogra-
mem spotykaja si¢ na Facebooku i proponujg szereg ciekawych ¢wiczen, ktore z
pewnoscig nie tylko wzmocnig organizm, ale réwniez pozwolg zrelaksowac sig.

Przypominamy o prowadzonej akcji ,,Pomoc dla seniora”, podczas ktorej
pracownicy domoéw kultury Spétdzielni pomagaja w zatatwianiu spraw urzedo-
wych oraz udzielaja wsparcia psychologicznego poprzez rozmowge telefoniczng.
Pomagaja réwniez przy zakupie produktow codziennej potrzeby i lekow, ktore
dostarczaja pod wskazany adres. Wystarczy zadzwoni¢ pod wybrany numer tele-
fonu: 42 215-78-56, 508-352-324, 508-352-291, 668-836-770.
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Harmonogram zajec¢ on-line

. . Pomoc w nauce (szkofa podstawowa) 13.30

Poniedziatek Teatrzyk Mtodego Aktora 15.00

Pomoc dla seniora 8.00 - 12.00 Punkt konsultacyjny ds. przemocy w rodzinie 15.30
Terapia logopedyczna 13.00 Zajecia FIT 16.00
Zajecia wokalne - solisci 15.00 Angielski dla senioréw 16.30
Pomoc w nauce historii (szkota podstawowa) 15.00 Nauka gry na gitarze 17.00
Punkt konsultacyjny ds. przemocy w rodzinie 15.30 Joga 17.00
Zajecia wokalne - solisci 16.00 Nauka gry na gitarze 17.30
Zajecia FIT 16.00 Nauka gry na keyboardzie 18.00
Zajecia wokalne - solisci 17.00 Zajecia FIT 18.00
Angielski dla senioréw 17.00 Nauka gry na gitarze 18.30

Zajecia wokalne - solisci 18.00
Zajecia FIT 18.00 Czwartek
Pomoc dla seniora 8.00 - 12.00
Witorek Zajecia wokalne - solisci 10.00

Angielski dla senioréw 10.00
Zajecia FIT 10.00
Pomoc dla seniora 8.00 - 12.00 Terapia logopedyczna 10.00
Joga 9.00 Zajecia wokalne - solisci 11.00
Zajecia wokalne - solisci 10.00 Zajecia wokalne - solisci 12.00
Zajecia FIT 10.00 Zajecia FIT 12.00
Terapia logopedyczna 10.00 Nauka spiewu 14.30
Zajecia wokalne - solisci 11.00 Nauka $piewu 15.00
Zajecia wokalne - solisci 12.00 Pomoc w nauce historii (szkota podstawowa) 15.00
Zajecia FIT 12.00 Nauka gry na gitarze 15.30
Zajecia wokalne - solisci 15.00 Angielski dla senioréw 17.00
Pomoc w nauce historii (szkota podstawowa) 15.00 Zdrowy kregostup 17.00
Punkt konsultacyjny ds. przemocy w rodzinie 15.30 Taneczne kardio 18.00
Zajecia wokalne - solisci 16.30
Angielski dla senioréw 16.30 Piqfek
. Pomoc dla seniora 8.00 - 15.00
Joga 10.00
Angielski dla seniorow 10.00
Pomoc dla seniora 8.00 - 12.00 Zajecia wokalne - solisci 12.00
Zajecia wokalne - solisci 10.00 Zajecia wokalne - solisci 13.00
Zajecia wokalne - solisci 11.00 Nauka $piewu 14.00
kZajecia wokalne - solisci 12.00 Nauka $piewu 14.30 D

Wszystkich Spétdzielcow zainteresowanych zajeciami on-line
zapraszamy do kontaktu telefonicznego.

Zajecia FIT: 42 215-78-56, 508-352-291

Joga: 42 215-78-56, 508-352-324

Terapia logopedyczna: 668-836-770

Konsultacje logopedyczne dla rodzicow: 668-836-770
Teatrzyk Mfodego Aktora: 668-836-770
Zajecia muzyczne: 508-352-324
Pomoc w nauce (zakres szkoty podstawowej): 668-836-770
Nauka j. angielskiego: 508-352-291, 668-836-770




