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W kalendarzu juz jesien, a aura wcigz dopisuje i napawa optymizmem. W
tym roku stonce rozpieszcza nas wyjatkowo dtugo. Dlatego wcigz wspomi-
namy wakacyjne wyjazdy i juz nie mozemy doczekac si¢ kolejnego wypo-
czynku. Oczekiwanie na ten czas wcale nie musi by¢ nudne i stresujace. Dla
wszystkich, ktorzy lubig potaczy¢ dobra zabawe i naukg domy kultury Pa-
bianickiej Spotdzielni Mieszkaniowej przygotowaly bardzo bogata oferte.

W KOLORACH JESIENI

Zajecia klubach po wakacyjnej przerwie juz si¢ zaczely. Zaréwno dzieci,
jak i osoby nieco starsze wypelniaja swoj wolny czas, biorgc udzial w sek-
cjach i1 warsztatach. Oprocz tych, ktore rozwijajg intelekt, sa rowniez takie,
ktore rozwijaja sprawnosci manuale.

Rozwoj pasji i zainteresowan - to motto przewodnie domoéw kultury naszej
Spotdzielni.

Oto kilka najciekawszych wydarzen...

1 wrzesnia - Senioriada

Mieszkancy naszego miasta i powiatu, w tym réwniez zespoly senioralne Pabia-
nickiej Spotdzielni Mieszkaniowej, wziety udzial w V Pabianickiej Senioriadzie.
Ci, ktorzy lata mlodosci maja juz za soba, pokazali, ze na aktywno$¢ i dobrg za-
bawe nigdy nie jest za pdzno. Z okazji obchodow tego wydarzenia odbyt si¢ kon-
cert wszystkich zespotéw senioralnych Pabianickiej Spotdzielni Mieszkaniowe;.
Zaprezentowalty sie¢ ,,Jarzebinki”, ,,Pod Brzozami” oraz ,,Ztota Jesien”. Wystgpity
réwniez solistki z Domu Kultury ,,Barak”: Matgorzata Poczta, Jadwiga Stupczyn-
ska, Elzbieta Borkiewicz i Elzbieta Laskowska. Humory i dobra pogoda dopisaty,
a taneczna zabawa rozruszata wszystkich bez wzgledu na wiek.

6 wrzesnia - Powakacyjne spotkanie

Nowy kulturalno-o$wiatowy rok 2018/2019 rozpoczat Klub Seniora ,,Jarzebi-
na” oraz jego soli$ci. Z tej okazji w Domu Kultury ,,Barak” przy ul. Grota Ro-
weckiego wystapit zespot ,,Jarzebinki”, ktoéry wykonat utwory ,,Czerwone roze”,
,»Marysiu, buzi daj” oraz sztandarowy utwor ,,Jarzebinki i juz”. Wystep uswietnity
rowniez solistki: Matgorzata Poczta, Jadwiga Stupczynska, Elzbieta Borkiewicz i
Elzbieta Laskowska. Wykonane przez panie utwory: ,,Odrobing szczgscia w mito-
$ci”, ,,Baju baj, prosze pana”, ,,Okruchy wspomnien” i ,,Miatam kiedys ten sen”,
na wszystkich zrobity ogromne wrazenie. Jak przystato na pierwsze spotkanie po
wakacjach byto wiele wspomnien z letniego wypoczynku.

8 wrzesnia -,,Czar jesieni”

W wyjatkowym $§wigcie wzigly udzial zespoty senioralne oraz solisci z Domow
Kultury Pabianickiej Spotdzielni Mieszkaniowej. XI Artystyczne Spotkania Se-
niorow ,,Czar Jesieni 2018 - Radosna Niepodlegta” pod patronatem burmistrza
Gtowna, a zorganizowane przez Miejski Osrodek Kultury w Glownie, byly §wiet-
ng okazjg do zaprezentowania talentdéw wokalnych naszych senioréw. Impreza od
lat cieszy si¢ ogromnym zainteresowaniem, skupiajgc senioréw z catego woje-
wodztwa todzkiego. W tym roku kazdy zespot prezentowat na scenie dwa utwory,

w tym jeden patriotyczny. Pomimo duzej konkurencji pabianiczanie zostali nagro-
dzeni. W kategorii zespolow trzecie rownorzedne miejsca zajety zespoty ,,Ztota
Jesien” ze Spotdzielczego Domu Kultury z ul. Orlej oraz ,,Jarzgbinki” z Domu
Kultury ,,Barak” przy ul. Grota Roweckiego. Wyrdznienie trafito do zespotu ,,Pod
Brzozami” z Osiedlowego Domu Kultury przy ul. Laskiej. W kategorii solistow
drugie miejsce otrzymata Elzbieta Borkiewicz z Domu Kultury ,,Barak”. Nagro-
dzono rowniez duety. Drugie miejsce wyspiewala Alicja Wibig i Ryszard Grzel-
czak z Osiedlowego Domu Kultury przy ul. Laskiej. Do wystepu zespoty oraz
solistow przygotowat instruktor Marek Koszada.
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12 wrzesnia - Wspolny recital

Na scenie sali widowiskowej Osiedlowego Domu Kultury przy ul. Laskiej wy-
stapit wspaniaty duet. Alicja Wibig i Ryszard Grzelczak wykonali wiele znanych i
lubianych utwordéw. Zgromadzona publiczno$¢ podziwiata wystep przy dzwickach
piosenek: ,,Galapagos”, ,,Nieposkromiona samba”, ,,Nie zapomne tamtej nocy”,
»Kocham ci¢ latem, kocham ci¢ zimg” czy ,,W Ciechocinku”. Na specjalnie za-
proszenie soli§ci z tym repertuarem wystgpili réwniez w Domu Kultury ,,Barak”
przy ul. Grota Roweckiego.

20 wrzesnia - Spiewajaco w,,Baraku”

W Domu Kultury na Bugaju wystapili solisci, ktérzy na co dzien $piewaja w ze-
spole ,,Jarzebinki”. Zaprezentowali nowe utwory, przygotowane podczas wakacji.
Zdzistaw Miarczynski zaspiewat ,,Na dancingu tanczg goscie”, Elzbieta Borkiewicz
- ,Narysowalam ci¢”, a Matgorzata Poczta wykonata ,, Kwiaty we wtosach”. Jadwiga
Stupczynska zaprezentowata utwoér ,,0d Siewierza jechal woz”, za ktdry otrzymata
gromkie brawa. Réwnie brawurowo zaspiewata Elzbieta Laskowska utwor ,,A stonice
sobie 1$ni”. Koncert zakonczyt wystep Stanistawa Millera, ktory wykonat ,,R6ze dla
Ciebie”. Wszystkie interpretacje bardzo podobaly si¢ zgromadzonej publicznosci, a
wykonawcy otrzymali serdeczne gratulacje za odwagg 1 staranne wykonanie. Solisci
do wystepu przygotowywali si¢ pod czujnym okiem instruktora Marka Koszady.
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Harmonogram imprez i zajeé PAZDZIERNIK 2018

-
Osiedlowy Dom Kultury - ul. kaska 46/48

1.10., godz. 17.00 - Zajecia radiotechniczne

3.10., godz. 16.00 - Wystep mlodziezy ze Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy w Pabianicach

10.10., godz. 16.00 - Spotkanie z cyklu: ,,Podréze po Europie” - Praga
15.10., godz. 17.00 - Zajecia radiotechniczne

17.10., godz. 16.00 - Recital solistki Alicji Wibig

24.10., godz. 16.00 - Uroczyste spotkanie z okazji ,,Dnia Seniora”

Poniedzialki

Tenis stolowy dla dorostych i seniorow - godz. 8.30

,Historia na wesoto” - pomoc w nauce historii (szkola podstawowa)
godz. 15.00

Gimnastyka i aerobik - godz. 15.00, 16.00

Zajecia radiotechniczne (I i Il poniedziatek miesigca) - godz. 17.00

Wtorki

Joga - godz. 10.00

Tenis stotowy dla dorostych i seniorow - godz. 14.00

Klub podréznika - godz. 15.00

Zajecia muzyczne - nauka gry na instrumentach - godz. 15.30

Koto filatelistow, numizmatykoéw i kolekcjoneréw - godz. 16.00

Punkt konsultacyjno-informacyjny dla oséb doznajacych przemocy domo-

Poniedzialki od godz. 14.00 — spotkania Klubu Seniora ,,Zlota jesien”
Wtorki od godz. 10.00 - préby zespotu wokalnego Klubu Seniora ,,Z1ota
jesien”

Poniedzialki od godz. 16.00 i wtorki od godz. 12.00 — préby solistow ze-
spolu wokalnego Klubu Seniora ,,Z1ota jesien”

Wtorki od godz. 15.30 i czwartki od godz. 14.00 - proby choru Towarzy-
stwa Spiewaczego ,,Dzwon”

Angielski dla dorostych - $roda godz. 18.00 czwartek godz. 10.00 i 17.00

Poniedzialki
Wzmacnianie mig$ni posturalnych - godz. 17.00
Gimnastyka odchudzajaca - godz. 18.00

Wtorki
Uda, biodra, posladki - godz. 10.00

4.10., godz. 16.00 - Recital Elzbiety Borkiewicz

11.10, godz. 16.00 - Spotkanie otwarte - prelekcja Malgorzaty Grabarz
»Pierwsza pomoc”

18.10., godz. 16.00 - Uroczystos¢ z okazji Dnia Seniora

25.10., godz. 16.00 - Zabawa taneczna w Klubie Seniora ,,Jarzebina”

Poniedzialki

Terapia logopedyczna dla dzieci godz. 13.00

Zajecia plastyczne w ,,Pracowni Rysunku i Malarstwa” dla dzieci w wieku
6—12 lat godz. 16.00

Porady w punkcie konsultacyjno-informacyjnym dla osoéb doznajacych
przemocy w rodzinie godz. 16.30

Gimnastyka oddechowo-relaksacyjna dla pan godz. 16.30

Jezyka angielski dla seniorow 17.30

Wtorki

Terapia logopedyczna dla dzieci godz. 8.30

Pomoc dla dzieci ze szkot podstawowych w nauce j. polskiego godz. 13.30
Zajecia manualne na ,,Warsztatach Dziatan Tworczych” dla dzieci w wieku
6-12 lat godz. 16.00

Spotkania sekcji tenisa stolowego godz. 16.00

Zajecia decoupage w Klubie Technik Zdobniczych godz. 17.00
Gimnastyka na zdrowy kregostup dla pan godz. 18.00

Spoétdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45

Dom Kultury ,,.Barak”- ul. Grota Roweckiego 18A

wej 1 rodzicow majacych trudnosci wychowawcze - godz. 16.30
Grupa fotograficzna ODK - godz. 17.00

Srody

Tenis stotlowy dla dorostych i senioréow - godz. 8.30

Tenis stotlowy dla dorostych i senioréw - godz. 14.00

»Historia na wesoto” - pomoc w nauce historii (szkota podstawowa)
godz. 15.00

Spotkanie Klubu Seniora ,,Brzoza” - godz. 16.00

Czwartki

Proba zespotu wokalnego ,,Pod Brzozami” - godz. 10.00
Proba $piewu - solisci - godz. 12.00

Tenis stolowy dla mtodziezy i dorostych - godz. 14.00
Sekcja brydza - godz. 14.00

Pracownia malarstwa i rysunku - godz. 15.30

Piatki

Joga - godz. 10.00
Proba $piewu - solisci - godz. 12.00
Wystawy fotograficzne w Galerii ODK - godz. 16.00

Callanetics - godz. 11.00

Gimnastyka usprawniajaca - godz. 16.00
Aerobik - godz. 17.00

Aerobik - godz. 18.00

Srody

Cwiczenia oddechowe - godz. 16.00
Callanetics - godz. 17.00

Uda, biodra, posladki - godz. 18.15

Czwartki

Cwiczenia oddechowe - godz. 9.45
Wzmacnianie migséni posturalnych - godz. 11.00
Aerobik - godz. 17.00

Aerobik - godz. 18.00

Srody

Proby zespotu wokalnego ,,Jarzebinki” i solistow godz. 10.00

Zajecia teatralne w ,,Teatrzyku Mlodego Aktora” dla dzieci w wieku 7-12
lat godz. 16.30

Nauka gry na instrumentach (dzieci i mlodziez z sekcji muzycznej) godz.
17.00

Proby sekcji wokalnej godz. 18.30

Czwartki

Terapia logopedyczna dla dzieci godz. 8.30

Spotkania dzieci z sekcji muzycznej godz. 14.30

Spotkania Klubu Seniora ,,Jarzgbina” godz. 16.00

Porady w punkcie konsultacyjno-informacyjnym dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie godz. 16.30

Gimnastyka - aerobik godz. 18.00

Piatki

Konsultacje logopedyczne dla dzieci godz. 10.00

Jezyk angielski dla seniorow 10.00

Pomoc dla dzieci ze szko6t podstawowych w nauce j. polskiego godz. 13.00
Spotkanie sekcji tenisa stotowego godz. 14.00
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