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Pabianicka Spéldzielnia
Mieszkani

Domy Kultury Pabianickiej Spotdzielni Mieszkaniowej przygotowuja si¢ do
Akcji Lato. Setki dzieci wezmie udziat w wyjazdach, zabawach i atrakcjach
przygotowanych przez opiekunow. Ale zanim to nastapi, czeka nas jeszcze za-
konczenie sezonu we wszystkich placowkach oraz masa atrakcji, zwlaszcza na
Dzien Dziecka, na ktory z niecierpliwoscia czekaja najmtodsi.

Muzyczne sukcesy senioréw

W Domach Kultury Pabianickiej Spo6tdzielni Mieszkaniowej kwiecien i maj
byty bardzo pracowitymi miesigcami. Osiedlowy Dom Kultury przy ul. Laskiej
otworzyt si¢ po przerwie zwigzanej z remontem.

- Wszystkie sekcje wrocily i cieszq si¢ duzq popularnosciq. Pierwsze warszta-
ty zaowocowaly juz nowymi pracami. Uczestnikow zajec nie brakuje - opowia-
da Karolina Zasada, kierownik Osiedlowego Domu Kultury.

Prace bgdg zapewne prezentowane w nowej galerii, ktéra zmienita si¢ nie do
poznania. W Osiedlowym Domu Kultury powstata takze nowa sekcja.

- Jezeli interesujesz si¢ technikq i elektronikq, zapraszamy do udziatu w za-
Jjeciach radiotechnicznych w kazdy drugi i czwarty poniedziatek miesigca w
godzinach 17.00 - 19.00 - zachgca Karolina Zasada.

Wigcej informacji o klubie tgczno$ci znajdziemy na stronie internetowej
www.sp7pb.pl

Seniorzy z zespotow wokalnych Doméw Kultury w ostatnim czasie rowniez nie
proznowali. Wszystkie grupy pojawily si¢ na przegladzie tworczosci senioralnej
»Rewia talentow - Mikrofon dla seniora” w Lodzi. Rywalizowali z kilkunastoma
zespotami z catego wojewddztwa. Sukcesem moga pochwalic si¢ ,,Jarzebinki” z
Domu Kultury Barak, ktoére wrocity do domu z wyrdznieniem.

Teraz seniorzy z Baraku przygotowuja si¢ do zakonczenia sezonu. Przed wa-

SZYKUJEMY SIE DO LATA

kacjami czeka ich jeszcze specjalne przedstawienie. Dzieci z przedszkola wysta-
pia na scenie, prezentujac dla nich ,,Calineczke”.

Pracownicy Domu Kultury Barak nie zapominaja tez o najmtodszych uczestni-
kach, ktorzy moga spodziewac¢ si¢ masy atrakcji z okazji Dnia Dziecka.

- Uczestnicy pracowni malarstwa i rysunku, teatru mtodego aktora, warszta-
tow dziatan tworczych, sekcji muzycznej oraz biorqcy udzial w korepetycjach,
wszystkich zapraszamy na zabawy z okazji ich swigta - opowiada Anna Beze-
-Lodyga, kierownik Domu Kultury ,,Barak”.

Lato, lato, lato czeka

Energia wszystkich instruktorow skupia si¢ takze na przygotowaniu poétkolonii
w ramach Akcji Lato. 16 czerwca zakoncza si¢ wszystkie zajecia w Spotdziel-
czym Domu Kultury przy ul. Laskiej. Pdzniej wszyscy rzucg si¢ w wir pracy i
przygotowan przed wakacjami. Potkolonie startuja 4 lipca i potrwaja do 26 sierp-
nia. Podzielone sg na turnusy. Juz zgtosito si¢ na nie blisko 100 uczestnikow.
Czeka na nich mnéstwo atrakcji.

- Wycieczki po Pabianicach i do innych miejscowosci, odwiedziny w muzeum,
kinie, na basenie - to tylko kilka z planowanych zajeé. Na pewno czekajg nas tez
wyprawy do parku, kregielni, Scianki wspinaczkowej, sali z laserami, na pole
golfowe. Mamy napiegty harmonogram. Nikt nie bedzie si¢ nudzit - zapowiada
Monika Jaronczyk, kierownik Spétdzielczego Domu Kultury.

Inne Domy Kultury maja rownie ambitny program zajec¢. Wszyscy stawiajg na
wycieczki krajoznawcze, gry i zabawy, rajdy, wyjazdy i sportowa aktywnos$¢ na
$wiezym powietrzu. W zajeciach wezma udziatl setki uczestnikéw. Z zapisami
trzeba si¢ bardzo spieszy¢, bo liczba miejsc jest ograniczona! Jedno jest pew-
ne - kazdy uczestnik kolonii spedzi te wakacje ciekawie i aktywnie, a o nudzie
zapomni na cale dwa miesigce.

Oto kilka najciekawszych wydarzen...

28 kwietnia - Opowiedz o swojej podrézy

W Osiedlowym Domu Kultury przy ul. Laskiej zorganizowano kolejne spo-
tkanie sekcji turystyki i kultury, ktore zrzesza mito§nikéw wycieczek krajoznaw-
czych, kina, teatru, koncertéw i poezji. Uczestnicy wymieniaja si¢ swoimi do-
$wiadczeniami i wrazeniami z podrdzy. Klubowicze przygotowuja tez wycieczki
we wlasnym gronie po najciekawszych miejscach w okolicy. Wszystkich chetnych
do udzialu w spotkaniach zachgcamy do kontaktu pod numerem tel. 508-352-324.

28 kwietnia - Pasja ozdabiania

W Domu Kultury Barak panie z kota decoupage ,,DecoPasja” zaprezentowa-
ty swoj pomyst na ciekawe spedzanie wolnego czasu, wprowadzajac uczestnikow
spotkania w tajniki sztuki zdobniczej. Koto powstato w 2006 roku w starej siedzibie
Baraku. Pelne zapatu klubowiczki na spotkaniach ozdabiaja rézne przedmioty, dziela
si¢ doswiadczeniem i spostrzezeniami, wymieniaja wzory serwetek, papierow oraz
gromadza wiasng klubowa bazg potrzebnych materialow i przyborow. Na zebrania
przychodza osoby zainteresowane spedzeniem wolnego czasu w sposob tworczy 1 nie-
banalny. Wielbiciele decoupage spotykaja si¢ co drugi wtorek w godz. 17.00 - 19.30.

29 kwietnia - Mikrofon dla seniora

Zespoly senioralne ze wszystkich placoéwek domow kultury Pabianickiej Spotdzielni
Mieszkaniowej uczestniczyty w corocznym przegladzie tworczosci senioralnej ,,Rewia
talentow - Mikrofon dla seniora”. Przeglad zorganizowano w Batuckim Osrodku Kultu-
1y ,,Lutnia” w Lodzi. Najlepiej z naszych zespotéw zaprezentowala si¢ grupa wokalna
,Jarzebinki” z Domu Kultury Barak. Artysci wystapili z programem ,,U cioci na imie-
ninach” autorstwa Marka Koszady. Przygotowali utwory: Wesoty kawaler i W sing dal.
Dzigki brawurowemu wykonaniu grupa zdobyta wyrdéznienie oraz nagrode rzeczowa.

4 maja - Koncert na rocznice Konstytucji 3 Maja

Zespot Wokalny ,,Pod Brzozami” wystapit na scenie Osiedlowego Domu Kultu-
ry przy ul. Laskiej, gdzie przedstawil program patriotyczny z okazji 225. Rocznicy
Uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Dzien pdzniej tego samego koncertu postuchali
goscie w Domu Kultury Barak, a 9 maja zespdt pojawit si¢ goscinnie w Spotdziel-
czym Domu Kultury przy ul. Orlej. W wykonaniu zespotu ustyszeliSmy stynne
piesni patriotyczne, takie jak: Witaj majowa jutrzenko, Niechaj Polska zna czy
Przybyli utani pod okienko. Uroczysty charakter wierszy: Ojczyzno moja, Wiwat
3 Maj, podkreslity utwory solowe wykonane przez Alicj¢ Wibig (O moj rozmary-
nie), Bernadette Micote (Raduje si¢ serce) oraz Terese Bal (Jeszcze jeden mazur
dzisiaj). Wystepy przypomniaty zebranym go$ciom, ze Konstytucja 3 maja byta
pierwsza w Europie i drugg na $wiecie. Jest zrodtem dumy i przestrogi, ktora warto
przekazywac¢ mlodszym pokoleniom.
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6 maja - Skad sie biorg czarne dziury?

Spotdzielczy Dom Kultury przy Orlej zorganizowat dla uczestnikow wszystkich
zaje¢ wyjazd do planetarium w centrum EC1 w Lodzi. Pod kopulg planetarium
zwiedzajacy obejrzeli film popularnonaukowy ,,Czarne dziury”. W czasie pokazu
dowiedzieli si¢, jak powstaja i gdzie si¢ znajduja czarne dziury oraz jaki wptyw
maja na wszech§wiat.

11 maja - Seniorzy nie przestajqg sie bawic

,Ludzie nie dlatego przestajg si¢ bawié, ze si¢ starzeja, lecz starzejg si¢, bo prze-
staja si¢ bawic” - glosi stare przystowie. Tego na pewno nie mozna powiedzie¢ o se-
niorach z Osiedlowego Domu Kultury przy ul. Laskiej. Swiadczy o tym frekwencja
na ostatniej zabawie tanecznej zorganizowanej przez klub seniora ,,Brzoza”. W mi-
tym towarzystwie i przy dzwiekach muzyki seniorzy bawili si¢ przez wiele godzin.

12 maja - Tance z catego swiata

W Domu Kultury Barak wystuchali§my prelekcji ,,Muzyka i taniec”, kto-
ra w interesujacy sposob poprowadzil Marek Koszada. Kazdy z omawianych
tancow byt zilustrowany pokazem podstawowych krokoéw oraz przyktado-
wym utworem muzycznym, czg¢sto z zaangazowaniem publicznos$ci. Uczest-
nicy spotkania poznali tance ludowe takie jak: oberek, kujawiak, krakowiak, a
takze tance charakterystyczne dla roznych krajow: kankan, czardasz, fokstrot
oraz tance towarzyskie: samba, rumba, tango, walc. Publiczno$¢ bardzo an-
gazowala si¢ w wyktad do tego stopnia, ze uczestnicy sami zaczeli ¢wiczyé

prezentowane tance. Wyktad wzbudzil ogromne emocje, a prowadzacy zostat
nagrodzony gromkimi brawami.

16 maja - Odwiedziny Krasnoludkéw

W Osiedlowym Domu Kultury przy ul. Laskiej pojawity si¢ tego dnia kra-
snoludki, a doktadniej méwiac, grupa dzieci z przedszkola nr 15. Przedszkola-
ki uczyly si¢ nowych piosenek, braty udziat w zaje¢ciach muzyczno-ruchowych
oraz prezentowaly swoja wiedz¢ z muzyki i przyrody podczas quizu. Smiechu
byto co niemiara.

Harmonogram imprez i zaje¢ CZERWIEC 2016

1.06., godz. 16.00 - Obchody
Dnia Matki.

Wspomnienia artystki
Eufemii Jurczyk

8.06., godz. 16.00 - Spotkanie
z panem Romanem Ke¢pa
- wyktad na temat ogrodow

Poniedzialek

Spotkania w Klubie Seniora
,,Ztota Jesien” - godz. 14.00
Spotkania sekcji nauki gry
na instrumentach

- sekcja skupia

dzieci i mlodziez uczacy si¢
gry na keyboardzie i gitarze
- godz. 16.00

Wtorek
Proby wokalne zespotu

2.06., godz. 16.00 - Koncert solistow
z Domoéw Kultury

6.06., godz. 16.00 - Dzien Dziecka -
zabawa dla dzieci uczestniczacych w
zajeciach w Domu Kultury Barak
9.06., godz. 16.00 - Wystep dzieci z
Przedszkola nr 13 w przedstawieniu
,,Calineczka”

13.06., godz. 16.00 - Spotkanie kon-
czace prace w Pracowni Malarstwa i
Rysunku

14.06., godz. 16.00 - Spotkanie
konczace prace Warsztatow

Zaje¢ Tworczych

15.06., godz. 16.30 - Spotkanie koncza-
ce zajecia Teatrzyku Mtodego Aktora

Poniedzialek
pomoc dla dzieci ze szko6t podstawo-
wych i gimnazjum w nauce j. angiel-
skiego - godz. 13.00

\_

Osiedlowy Dom Kultury - ul. kaska 46/48

Poniedzialek

Warsztaty rekodzielnicze

- godz. 16.00

Klub Lacznosci (2 1 4 pon. miesigca)
- godz. 17.00

Gimnastyka i aerobik - godz. 17.30
W $wiecie wyobrazni - zajecia

la dzieci - godz. 17.15

Wtorek

Koto filatelistow, numizmatykow,
kolekcjonerow - godz. 16.00

Grupa fotograficzna  Osiedlowego
Domu Kultury - godz. 16.30

Sroda
Klub seniora Brzoza - godz. 16.00

Spétdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45

,,Ztota Jesien” - godz. 10.00
Spotkania cztonkow i1 sympatykow
Klubu ,,To si¢ uda” - godz. 17.00

Sroda )
Spotkania Towarzystwa Spiewaczego
,»Dzwon” - godz. 11.00

Zajecia fitness

Poniedzialek
Wzmacnianie mig$ni posturalnych -

terapia logopedyczna dla dzieci

- godz. 13.00

pomoc dla dzieci ze szkot
podstawowych w nauce j. polskiego

- godz. 15.00

zajecia w ,,Pracowni Rysunku

i Malarstwa” dla dzieci w wieku 6 - 12 lat
- godz. 16.00

porady w punkcie konsultacyjno-infor-
macyjnym dla 0os6b doznajacych
przemocy w rodzinie - godz. 16.30
gimnastyka oddechowo-relaksacyjna
dla pan - godz. 18.00

Wtorek

terapia logopedyczna dla dzieci

- godz. 8.30

pomoc dla dzieci ze szkot
podstawowych i gimnazjum w nauce
j. angielskiego - godz. 14.00

zajecia manualne na ,,Warsztatach

godz. 17.00
Gimnastyka odchudzajaca - godz. 18.00

Wtorek

Uda, biodra, posladki - godz. 10.00
Callanetics - godz. 11.00
Gimnastyka usprawniajaca

- godz. 16.00

Aerobik - godz. 17.00, 18.00

Sroda
Cwiczenia oddechowe - godz. 16.00

Dom Kultury ,,Barak”- ul. Grota Roweckiego 18A

Dziatan Twoérczych” dla dzieci

w wieku 6 - 12 lat - godz. 16.00
zajecia decupage w Klubie
Technik Zdobniczych - godz. 17.30
spotkania sekcji tenisa stotowego

- godz. 17.00

Sroda

proby zespotu wokalnego ,,Jarzebinki”
i solistow - godz. 10.00

pomoc dla dzieci ze szkét podstawo-
wych i gimnazjum w nauce j. angiel-
skiego - godz. 13.00

zajecia teatralne w ,,Teatrzyku Mtode-
go Aktora” dla dzieci w wieku 7 - 12
lat - godz. 16.30

spotkania dzieci i mtodziezy z sekcji
muzycznej - godz. 17.00

Czwartek
terapia logopedyczna dla dzieci

Gimnastyka i aerobik - godz. 17.30
Czwartek

Zespot wokalny Pod Brzozami

- godz. 10.00

Pracownia malarstwa i rysunku

- godz. 15.00

Sekcja turystyki i kultury

- godz. 16.00

Callanetics - godz. 17.00
Uda, biodra, posladki - godz. 18.15

Czwartek

Cwiczenia oddechowe -

godz. 9.45

Wzmacnianie migsni posturalnych
- godz. 11.00

Gimnastyka rewitalizujaca

- godz. 16.00

Aerobik - godz. 17.00

Aerobik - godz. 18.00

- godz. 8.30

spotkania dzieci z sekcji
muzycznej - godz. 14.30

pomoc dla dzieci ze szkot
podstawowych 1 gimnazjum w nauce
J- angielskiego - godz. 14.00
Spotkania Klubu Seniora
»Jarzebina” - godz. 16.00
porady w punkcie konsultacyjno
-informacyjnym dla oséb
doznajacych przemocy

w rodzinie - godz. 16.30
gimnastyka
oddechowo-relaksacyjna dla pan
- godz. 18.00

Piatek

Konsultacje logopedyczne dla dzieci
- godz. 10.00

spotkania sekcji tenisa stotowego -
godz. 14.00
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