12

NOWE ZYCIE PABIANIC 27.07.2021 r.

Pabianicka Spéldzielnia
Mieszkaniowa

Za nami juz niemalze polowa wakacyjnej laby. Jednak o uplywa-
jacym czasie nie mys$la dzieci, ktore spedzaja czas z domami kultury
Pabianickiej Spoldzielni Mieszkaniowej. Dla nich trzy placéwki Spol-
dzielni - od poniedzialku do piatku - organizuja mnéstwo ciekawych i
pelnych atrakcji zajeé.

W Domu Kultury ,,Barak” przy ul. Brackiej lubiagcy rysowac szlifuja
swoje zdolno$ci na warsztatach plastycznych. Zainteresowani muzyka bio-
rg udzial w zajeciach muzycznych, podczas ktérych z ogromnym zaangazo-
waniem uczg si¢ gry na gitarze i keyboardzie. Pre¢znie dziala rowniez sekcja
ping-ponga oraz kacik gier planszowych. Podczas wakacji kontynuowana
jest terapia logopedyczna. Zajecia prowadzone sa indywidualnie, co spra-
wia, ze efekty pracy z logopeda widoczne sg bardzo szybko.

W wakacje nie proznujg w ,,Baraku” rowniez dorosli. Panie spotykajg
si¢ na sportowych porankach, podczas ktérych poprawiaja swoja kondycje.
Chetnie relaksuja sig, tanczac na zajeciach ,,Taneczne Cardio” oraz upra-
wiajac joge. Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ takze lekcje jezyka angiel-
skiego, szczegolnie wybierajacym si¢ na urlop za granice.

Roéwnie ciekawie jest w Osiedlowym Dom Kultury przy ul. Laskiej.
Tam m.in. najmtodsi biora udzial w nowych zajeciach ,,Maty Odkryw-
ca”. To pozycja dla chcacych poszerza¢ swoje zdolnosci umystowe i
uczy¢ sie wykorzystywania ich w praktyce. Dzieciom w wieku szkolnym
dedykowane sg takze zajecia plastyczne, podczas ktorych zaprzyjazniajg
sie nie tylko z kredkami i farbami, ale rowniez z igla i nicig. Zdolnosci
manualne potwierdzaja uszyte rybki, wykonane z papieru ptaki czy zro-

KREATYWNE WAKACJE

bione z materialéw z recyklingu postaci.

Natomiast dorosli uczestnicy zaje¢ z ogromnym entuzjazmem ucza si¢
jezyka angielskiego i poszerzaja swoja wiedze, glownie poprzez zabawe.
Cztonkowie Klubu Seniora ,,Brzoza” umilaja czas wokalnymi wystepami.
Prawdziwa uczte dla uszu zaprezentowali podczas ostatniego w tym roku
kulturalno-oswiatowym wystepu, podczas ktorego w wyjatkowych aranza-
cjach wykonali znane i lubiane utwory.

Podrézniczy sposob na wakacje znalazt Spéldzieleczy Dom Kultury
przy ul. Orlej, ktory dla uczestnikow swoich zaje¢ zorganizowal ma-
lownicza wycieczke do Ptocka. W programie zwiedzania znalazta si¢
m.in. katedra z replika najstarszych romanskich drzwi dwuskrzydtowych
wykonanych z brazu, kaplica krolewska ze szczatkami wtadcow Polski,
muzeum diecezjalne z jednym z najbogatszych skarbcéw w Polsce, naj-
dluzej dziatajgca polska szkota ,,Matachowianka”, Swigtynia Milosier-
dzia i Mitosci oraz stary rynek z klasycystycznymi zabudowaniami. Na
wycieczkowiczow czekat rowniez spacer w ogrodzie zoologicznym, a
takze rejs po rzece i piknik z ogniskiem w stanicy ,,Flis”. Oczywiscie
nie zapomnijmy, ze placowka proponuje bardzo szeroki wachlarz zajec
sportowych, zard6wno stacjonarnych, jak i na §wiezym powietrzu. Duzym
zainteresowaniem cieszg si¢ takze wyjazdy na basen.

Przed nami kolejny miesigc wakacyjnych atrakcji. Harmonogram pla-
cowek Spotdzielni wskazuje, ze w sierpniu rowniez nikt nie bedzie si¢ nudzit.
Wszystkim spedzajacym letni czas w domami kultury Spoldzielni zyczymy
mnostwo dobrej zabawy i niezapomnianych wrazen.
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Harmonogram SIERPIEN 2021
—

Osiedlowy Dom Kultury - ul. kaska 46/48 tel. (42) 215-78-56 lub 508-352-324

Poniedzialek Sroda

Tenis stotowy dla senioréw godz. 8.30 Tenis stotowy dla seniorow godz. 8.30

Zajecia muzyczne - dorosli, seniorzy (gr. I) godz. 9.00 Tenis stotowy dla dorostych godz. 12.00

Angielski dla poczatkujacych godz. 10.00 Zajecia muzyczne dla dzieci godz. 13.00

Zajecia muzyczne - dorosli, seniorzy (gr. II) godz. 11.00

Tenis stotowy — dorosli godz. 12.00 Czwartek

»Maty turysta” - zajecia dla dzieci godz. 12.00 Tenis stotowy dla senioréw godz. 8.30

Pracownia malarstwa i rysunku godz. 13.00 Zajecia muzyczne - dorosli, seniorzy (gr. I) godz. 9.00

(dzieci w wieku 8 +) Zajecia muzyczne - dorosli, seniorzy (gr. 1) godz. 11.00
»Maly turysta” - zajecia dla dzieci godz. 12.00

Wtorek Pracownia malarstwa i rysunku (dzieci w wieku 8§ +) godz. 13.00

Tenis stotowy dla senioréw godz. 8.30

Joga godz. 10.00 Piagtek

Koto filatelistow, numizmatykow i kolekcjonerow godz. 11.00 Tenis stotowy dzieci (gr. I) godz. 8.30

Tenis stotowy dla dorostych godz. 12.00 Tenis stotowy dzieci (gr. II) godz. 10.00
Joga godz. 10.00
Tenis stotowy dla dorostych godz. 12.00

Spotdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45 tel. (42) 215-11-09 lub 508-352-291

6.08., 20.08. - wyjazd na basen ,,Oceanik” w Tuszynie (gimnastyka Zajgcia fitness godz. 16.00
w wodzie) Nauka jezyka angielskiego godz. 16.30
Poniedzialek
Zajgcia muzyczne: solisci, duety, Sroda
nauka $piewu i gry na instrumentach godz. 13.00 Zajecia fitness godz. 16.00
Cwiczenia na §wiezym powietrzu w parku Wolnosci Nauka jezyka angielskiego godz. 16.30
(gimnastyka usprawniajaca, ¢wiczenia oddechowe) godz. 14.00
Nauka jezyka angielskiego godz. 17.30 Czwartek

Nauka jezyka angielskiego godz. 10.00
Wtorek ,,Maty Ciechocinek”
Cwiczenia oddechowe w grocie solnej - ¢wiczenia na §wiezym powietrzu godz. 10.00
przy ul. Laskiej godz. 9.00 Zajecia fitness godz. 16.00
Proba zespotu wokalnego Klubu Seniora »Pogotowie” wakacyjne - jezyk angielski
»ZYota Jesien”, zajecia muzyczne solistow godz. 9.00 dla podrézujacych za granice godz. 16.30

Dom Kultury ,,Barak”- ul. Bracka 27a tel. (42) 214-89-92 lub 668-836-770

Poniedziatki Czwartki

Kacik gier planszowych godz. 9.00 Joga godz. 9.00

Warsztaty plastyczne — Kreatywny czas godz. 11.00 Warsztaty plastyczne — Kreatywny czas godz. 10.30

Gra w ping-ponga dla dzieci godz. 13.00 Kacik gier planszowych godz. 13.00

Wtorki Piatki

Joga godz. 8.30 Gimnastyka dla dorostych — Zdrowy kregostup godz. 8.30

Nauka gry na gitarze dla dzieci godz. 11.00 Gimnastyka dla dorostych — Taneczne cardio godz. 9.30

Nauka gry na keyboardzie dla dzieci godz. 13.00 Warsztaty po angielsku dla dorostych godz. 11.00
Zabawy z muzyka godz. 13.00

Srody

Warsztaty muzyczne (dorosli gr. I) godz. 9.00 Logopedia - godziny uzgadniane indywidualnie

Warsztaty muzyczne (dorosli gr. IT) godz. 11.00 terapia logopedyczna

Warsztaty teatralno-wokalne godz. 13.00 teleporady

\_ konsultacje logopedyczne )




