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Pabianicka Spéldzielnia
Mieszkaniowa

Dla dzieciakéw byt to przede wszystkim czas odpoczynku od szkoty, ale row-
niez czas radosci 1 zabawy. Niestety to, co dobre szybko si¢ konczy i zostaja
tylko wspomnienia. A tych dzieciom, ktore spedzity wakacje z domami kultury
Pabianickiej Spotdzielni Mieszkaniowej, nie zabraknie. Organizatorzy zadbali
o to, by kazdy dzien byl niezwykle interesujacy. Wycieczki, gry, zabawy, spo-
tkania dostarczyly wielu fascynujgcych wrazen.

- Na pewno atrakcje zapewnione przez domy kultury Spotdzielni pozwolily
dzieciom spedzi¢ niezapomniane chwile w ciekawych miejscach, uzupelnié¢
swojq wiedze, rozwingé pasje i zainteresowania, pozna¢ nowych kolegow
i kolezanki oraz mito spedzi¢ czas. Miejmy nadzieje, ze zdobyta wiedza i

WAKACJE DOBIEGAJA KONCA

umiejetnosci zostang nie raz wykorzystane w przysztosci - moéwi Monika Ja-
ronczyk, kierownik Spotdzielczego Domu Kultury przy ul. Orle;j.

Lada chwila rozpocznie si¢ kolejny rok szkolny. Po zakonczeniu waka-
cji dziatalno$¢ kulturalno-o§wiatowa zndw rozpoczna: Spodtdzielczy Dom
Kultury przy ul. Orlej, Dom Kultury ,,Barak” przy ul. Grota Roweckiego
i Osiedlowy Dom Kultury przy ul. Laskiej. Od wrze$nia w harmonogra-
mie zaj¢¢ pojawig si¢ te najbardziej popularne, ktére cieszg si¢ duzym za-
interesowaniem zaro6wno wsrod najmtodszych, jak i nieco starszych osob
odwiedzajacych domy kultury Spotdzielni. Na pewno kazdy znajdzie co$
ciekawego dla siebie.

Oto kilka najciekawszych wydarzen...

17 lipca - Kule w grze

Oprécz wyjazdéw na basen i do sal zabaw potkolonisci ze Spétdzielczego Domu
Kultury przy ul. Orlej mogli rowniez sprawdzi¢ swojg sprawnos$¢ fizyczna w todz-
kiej Manufakturze. Kregielnia Grakula to najwigksze profesjonalne centrum roz-
rywki w Lodzi, w ktorym dzieci mito spedzity czas oraz przezyly niezapomniane
chwile. Rywalizacja przysporzyta wielu emocji. Zabawy byto co niemiara, a hu-
mory wszystkim dopisywaty.

19 lipca - W krainie ceramiki

Do Lutomierska do krainy nauki, zabawy i rozrywki wybraly si¢ dzieci spedza-
jace wakacje z Osiedlowym Domem Kultury przy ul. Laskiej. Podczas catodnio-
wego pobytu w Ceramilandii poznaly cykl produkcji przedmiotéw codziennego
uzytku z gliny oraz proces powstawania naczyn i figurek ozdobnych. Po lekcji
mistrza rekodzielnictwa dzieci miaty mozliwos$¢ pomalowania przedmiotow i za-
brania ich do domu. Pobyt w Ceramilandii zakonczy?t si¢ doskonatg zabawa na
placu zabaw.

20 lipca - Wycieczka do Napoleonowa

Opiekunowie pétkolonii w Spotdzielczym Domu Kultury przy ul. Orlej zorgani-
zowali dla dzieci ciekawa wycieczke do ,,Napoleonskiej Zagrody”. Podczas wizy-
ty w ogrodzie dzieci zwiedzily stajnie i wystuchaty prelekcji o koniach. Najwigk-
szg atrakcja byta przejazdzka konnym tramwajem i ognisko. Kazdy z uczestnikow
pod okiem czujnego instruktora moégt pogtaskac konie. Czas uptynat tam bardzo
szybko, az zal bylo to magiczne miejsce opuszczac.
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21 lipca - Podr6z w kosmos

Dzieci spedzajace czgs¢ wakacji z Domem Kultury ,,Barak™ pojechaty do Lo-
dzi do nowoczesnego planetarium EC1. Pokaz pn. ,,Gwiazdozbiory letniego nie-
ba” wzbudzit ogromne zainteresowanie i ciekawo$¢. Podczas prezentacji dzieci
poznaty gwiazdozbiory widoczne podczas astronomicznego lata: Orzet, Labedz,
Lutnia, Wezownik, Tarcza, Skorpion czy Waga. Oprocz obiektow widocznych
gotym okiem obejrzaty réwniez mgtawice, gromady gwiazd, galaktyki i wiele in-
nych. Rozgwiezdzone niebo wszystkim bardzo si¢ podobato.

2 sierpnia - W towarzystwie przyrody

Dzieci z Osiedlowego Domu Kultury przy ul. Laskiej jeden dzien wakacyj-
nego wypoczynku spedzity w arboretum w Rogowie. Wycieczka do jednego z
najwigkszych tego typu ogrodow w Polsce ucieszyta szczegdlnie te dzieci, kto-
re najchetniej spedzaja czas na §wiezym powietrzu. A tych podczas tej wyprawy
nie brakowato. Uwage wszystkich zwrocily najbogatsze i najcickawsze kolekcje
drzew 1 krzewoéw Europy Srodkowo-Wschodniej. Podczas spaceru potkolonisci
odwiedzili rowniez potozone na terenie ogrodu alpinarium, gdzie obejrzeli prawie
900 gatunkoéw 1 odmian roslin pochodzacych z gor catego $wiata.

4 sierpnia - Wérod zwierzat

Potkolonisci z Domu Kultury ,,Barak” z ul. Grota Roweckiego odwiedzili nie-
zwykly Swiat zwierzat w Borysewie. Safarii - Zoo to wyjatkowa aranzacja prze-
strzeni, niezapomniane atrakcje i blisko$¢ natury. Niemalze 90 gatunkdéw zwierzat
na powierzchni 26 hektaréw zrobito na dzieciach ogromne wrazenie. Najwigksza
gratkg byty biate tygrysy i Iwy, ale takze pokaz karmienia zwierzat. Relaks w zoo
uprzyjemnil przejazd kolejka w pigknej scenerii doliny Neru.
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9 sierpnia - Spotkanie z garncarzem 10 sierpnia - Lekcja historii

Sale Domu Kultury ,,Barak™ przy ul. G. Roweckiego w pracowni¢ garncarska zamienit
niezwykly gos¢. Pan garncarz opowiedziat dzieciom o glinie jako podstawowym surowcu
wykorzystywanym dawniej w garncarstwie 1 rzezbiarstwie. Kazde dziecko mogto usigsé
przy kole garncarskim i ulepi¢ wiasnorgcznie miseczke, gamuszek lub dzbanek. Dzieci z
zapatem podjely si¢ zadania i byly zachwycone efektem koncowym. Tworcza praca przy-
niosta wiele radosci. Swoje wyroby po wysuszeniu kazdy mogt zabra¢ do domu.

Ciekawostka, a zarazem zywa lekcjg historii byt wyjazd dzieci ze Spotdziel-
czego Domu Kultury przy ul. Orlej do Muzeum Tradycji Niepodleglosciowych
w Lodzi. To obecnie najdtuzej funkcjonujace muzeum historyczne w miescie.
Spotkanie z Grupa rekonstrukcyjng przyblizyto uczestnikom zarys dziatalnos$ci
Zakonu Krzyzackiego. Duze zainteresowanie dzieci wzbudzily stroje Zakonu.
Odwazniejsi mogli wzia¢ do reki bron, ktdra si¢ wowcezas postugiwali Zotnierze.

Harmonogram imprez i zaje¢ WRZESIEN 2017

Osiedlowy Dom Kultury - ul. Laska 46/48

13.09, godz. 16.00 - ,,Wspomnie-
nia powakacyjne” - spotkanie w
Klubie Seniora ,,Brzoza”

19.09, godz. 16.30 - Spotkanie dla
0s6b doznajacych przemocy domo-
wej 1 rodzicow majacych trudnosci
wychowawcze (Punkt konsultacyj-
no-informacyjny)

20.09, godz. 16.00 - Recital soli-
sty Ryszarda Grzelczaka

27.09, godz. 16.00 - Wieczorek ta-
neczny w Klubie Seniora ,,Brzoza”

28.09, godz. 16.00 - Spotkanie
Grupy Strzeleckiej w Klubie Spor-
tow Ogolnowojskowych ,,WALTER”

Ponizsze zajecia rozpoczna sie¢
od 11.09.2017r.

Zajecia fitness rozpoczng sie od
11.09.2017r.

Poniedzialek

Wzmacnianie mi¢$ni posturalnych
godz. 17.00

Gimnastyka odchudzajaca godz.
18:00

Poniedzialek:

Tenis stotowy dla dorostych i senio-
réow godz. 9.00

,,Historia na wesoto” - pomoc w nauce
historii (szkota podstawowa) godz. 15.00

»W $wiecie wyobrazni” godz. 16. 45

Gimnastyka i aerobik godz. 17.00

Zajecia radiotechniczne (II 1 IV po-
niedziatek miesigca) godz. 17.00

Wtorek:

Yoga godz. 11.30

Tenis stotowy dla dorostych i senio-
réw godz. 14.00

KlIub Podréznika godz. 15.00

Zajgcia muzyczne - nauka gry na in-
strumentach godz. 15.30

Koto filatelistoéw, numizmatykow i

kolekcjonerow godz. 16.00

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
dla 0s6b doznajacych przemocy do-
mowej 1 rodzicow majacych trudnosci
wychowawcze godz. 16.30

Grupa fotograficzna ODK godz. 17.00

Sroda:

Tenis stotowy dla dorostych i senio-
row godz. 9.00

Tenis stotowy dla dorostych i senio-
row godz. 14.00

,,Historia na wesoto” - pomoc w na-
uce historii (szkota podstawowa) godz.
15.00

Spotkanie Klubu Seniora ,,Brzoza”
godz. 16:00

Gimnastyka i aerobik godz. 18.00

Spétdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45

Wtorek

Uda, biodra, posladki godz. 10.00

Callanetics godz. 11.00

Gimnastyka usprawniajaca godz.
16:00

Aerobik godz. 17.00

Aerobik godz. 18.00

Sroda

Cwiczenia oddechowe godz. 16.00
Callanetics godz. 17.00

Uda, biodra, posladki godz. 18.15

Czwartek
Cwiczenia oddechowe godz. 9.45

Czwartek:

Proba Zespotu Wokalnego ,,Pod
Brzozami” godz. 10.00

Proba $piewu - solisci godz. 12.00

Tenis stotowy dla mtodziezy i do-
rostych godz. 14.00

Pracownia malarstwa i rysunku
godz. 15.30

Sekcja turystyki i kultury godz. 16.00

,»W $wiecie wyobrazni” godz. 17.00

Piatek:

Tenis stotowy dla dorostych i se-
nioréw godz. 9.00

Proba $piewu - solisci godz. 12.00

Klub podréznika godz. 15.00

Wystawy fotograficzne w Galerii
ODK godz. 16.00

Wzmacnianie mig$ni posturalnych
godz. 11.00

Gimnastyka rewitalizujaca godz.
16:00

Aerobik godz. 17.00

Aerobik godz. 18.00

7.09. godz. 16.00 - Spotkanie w Klu-
bie Seniora ,,Jarzebina”

11.09. godz. 18.00 - Rozpoczecie za-
je¢ gimnastycznych

20.09. godz. 16.30 - Spotkanie orga-
nizacyjne i nabor nowych aktoréw do
Teatrzyku Mlodego Aktora

28.09. godz. 16.00 - Wystep solistow
»Pozegnanie lata”

Poniedziatki

Terapia logopedyczna dla dzieci -
godz. 13.00

Zajecia plastyczne w ,,Pracowni Ry-
sunku i Malarstwa” dla dzieci w wieku
6 - 12 lat - godz. 16.00
\_ Porady w punkcie konsultacyjno-in-

formacyjnym dla os6b doznajacych prze-
mocy w rodzinie - godz. 16.30

gimnastyka oddechowo-relaksacyjna
dla pan - godz. 18.00

Wtorki

Terapia logopedyczna dla dzieci -
godz. 8.30

Pomoc dla dzieci ze szkét podstawo-
wych w nauce j. polskiego - godz. 13.30

Zajecia manualne na ,,Warsztatach
Dziatan Tworczych” dla dzieci w wieku
6 - 12 lat - godz. 16.00

Zajecia decupage w Klubie Technik
Zdobniczych - godz. 17.00

Spotkania sekcji tenisa stolowego -
godz. 16.00

Dom Kultury ,,.Barak”- ul. Grota Roweckiego 18A

Gimnastyka na zdrowy kregostup dla
pan - godz. 18.00

Srody

Proby zespotu wokalnego ,,Jarzebinki”
i solistow - godz. 10.00

Zajecia teatralne w ,, Teatrzyku Mtode-
go Aktora” dla dzieci w wieku 7 - 12 lat
- godz. 16.30

Nauka gry na instrumentach - dzieci i
mtodziez z sekcji muzycznej - godz. 17.00

Proby sekeji wokalnej mtodziezowej -
godz. 18.30

Czwartki
Terapia logopedyczna dla dzieci -
godz. 8.30

Spotkania dzieci z sekcji muzycznej
- godz. 14.30

Spotkania Klubu Seniora ,,Jarzgbi-
na” - godz. 16.00

Porady w punkcie konsultacyjno-
-informacyjnym dla 0s6b doznajacych
przemocy w rodzinie - godz. 16.30

Gimnastyka na zdrowy kregostup
dla pan - godz. 18.00

Piatki

Konsultacje logopedyczne dla dzie-
ci - godz. 10.00

Pomoc dla dzieci ze szkot podstawo-
wych w nauce j. polskiego - godz. 13.00

Spotkania sekcji tenisa stotowego -
godz. 14.00 Y,




