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W NOWY ROK Z DOMAMI KULTURY SPOLDZIELNI

Pabianicka Spéldzielnia
Mieszkaniowa

Za nami najpi¢kniejsze chwile w roku. Zaréwno $wieta, jak i powitanie
Nowego Roku byly dla nas wielka radoscia, szczegélnie teraz w czasach
pandemii, podczas ktorych funkcjonowanie nie jest wcale latwe.

Skonczylismy rodzinne spotkania, jednak nie oznacza to, ze jest smutno. A
to dzigki szerokiej ofercie domow kultury Pabianickiej Spétdzielni Mieszka-
niowej. Pomimo obostrzen zajecia przebiegaja zgodnie z planem, oczywiscie z
zachowaniem rezimu sanitarnego.

W Domu Kultury ,,Barak” przy ul. Brackiej 27a Klub Seniora ,,Jarz¢bina” w
szampanskich nastrojach powitat Nowy 2022 Rok. Seniorzy oddali si¢ wspo-
mnieniom, ktorych im nie brakuje. Dlatego z ogromnym zainteresowaniem
obejrzeli kronike klubu seniora, ktéra przywotata wiele minionych wydarzen.
Wspolne spotkania, koncerty i wazne uroczystosci byly ciekawym tematem
rozmow, podczas ktorych nie zabrakto dobrej zabawy i uSmiechu. To byt row-
niez czas planéw na biezacy rok. Pelni pomystow seniorzy zaplanowali wiele
niespodzianek, o czym przekonacie si¢ Panstwo sami.

W Osiedlowym Domu Kultury przy ul. Laskiej 46/48 po $wiatecznej prze-
rwie spotkania wznowit Klub Seniora ,,Brzoza”. Nowy rok solici i duety po-
witali $piewajaco. Alicja Wibig, Ryszard Grzelczak i Mirostaw Madaja ocza-
rowali nie tylko wyjatkowym $§piewem, ale i wspaniatymi kreacjami. Wsrod
utworow ustyszeliSmy m.in. ,,Volare”, ,,Czarny Alibaba”, ,,Pierwsza mito$¢”,

»Begdziesz moja pania”, ,,Besame mucho”, ,,Dzi§ prawdziwych Cygandw juz nie
ma”. Trudno nie wspomnie¢ o niespodziance, jakg pan Mirostaw przygotowat
dla pani Alicji. Zadedykowat jej wyjatkowy utwor ,,Ciebie jedng mam”, wre-
czajac pickny bukiet kwiatow. Wystep artystow nagrodzono gromkimi brawami.

W styczniowym kalendarium nie mogto zabraknaé¢ szczegdlnie wyczekiwane-
go $wigta - Dnia Babci i Dziadka. Z tej okazji dla senioréw wystapito ,,Wesote
przedszkole”. Solisci z trzech doméw kultury Spotdzielni weielili si¢ w posta-
ci przedszkolakow. W kabaretowym programie wystapili: Elzbieta Laskowska,
Elzbieta Borkiewicz, Jadwiga Bajer, Alicja Wibig, Krystyna Duliba, Ryszard
Grzelczak 1 Elzbieta Matusiak. Z dziecigcym wdziekiem wykonali utwory:
»Laleczka z saskiej porcelany”, ,,Pieski mate dwa”, ,,Kiedy babcia byta mata”,
»Konik na biegunach”, ,,Bal moich lalek”, ,,Pluszowe niedzwiadki” oraz Kun-
del bury”. Zdzistaw Kral, Zofia Walczak nieSmiato, mylac si¢ jak przedszkolaki,
wyrecytowali okoliczno$ciowe wierszyki. Zabawny program, ktory przygotowat
Marek Koszada, przypadt do gustu publiczno$ci i wywotat lawiny §miechu oraz
burz¢ oklaskow.

Pomimo pandemii trwa takze karnawal. Dlatego nie zabraknie powodow do
mitych spotkan, choc¢by przy okazji thustego czwartku, ostatkow czy walentynek.
Kadra doméw kultury zadbala, by klubowiczom nie zabraklo atrakcji i do-
brej zabawy.
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Harmonogram LUTY 2022

—

Osiedlowy Dom Kultury - ul. taska 46/48 tel. (42) 215-78-56 lub 508-352-324

2.02. godz. 14.00 - Podsumowanie pracy Klubu Seniora w I pétroczu Spotkania Klubu Seniora ,,Brzoza” godz. 14.00
9.02. godz. 14.00 - Wystep solistow dla cztonkow Klubu Seniora Klub Mitosnikow Brydza (grupa I) godz. 15.00
16.02. godz. 14.00 - Walentynki w Klubie Seniora Pracownia malarstwa i rysunku, dzieci od lat 7 godz. 15.00
23.02. godz. 14.00 - Thusty czwartek w klubie Seniora Klub Dyskusyjny (raz w miesigcu) godz. 16.00
Poniedzialek Czwartek
Tenis stotowy dla dorostych i seniorow godz. 8.30 Proba Zespotu Wokalnego ,,Pod Brzozami” godz. 10.00
Angielski dla poczatkujacych godz. 11.00 Préba $piewu - solisci godz. 12.00
,,Maly turysta” - zajecia dla dzieci godz. 14.00 Tenis stotowy dla mtodziezy i dorostych godz. 14.00
Klub Mitosnikéw Brydza (grupa II) godz. 14.00
Wtorek Grupa fotograficzna ODK godz. 17.00
Joga godz. 10.00 Zajecia prozdrowotne — PILATES godz. 19.00
Tenis stotowy dla mtodziezy i dorostych godz. 14.00
Zajecia muzyczne - nauka gry na instrumentach godz. 15.30 Piatek
Koto filatelistow, numizmatykow i kolekcjonerow godz. 16.00 Tenis stotowy dla dorostych i seniorow godz. 8.30
Zajecia wzmacniajace - SMUKLA SYLWETKA godz. 16.30 Joga godz. 10.00
Proba $piewu - solisci godz. 12.00
Sroda Wystawy fotograficzne w Galerii ODK godz. 16.00
Tenis stotowy dla dorostych i seniorow godz. 8.30

Spoétdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45 tel. (42) 215-11-09 lub 508-352-291

6.02. - wyjazd do teatru na musical ,,Pretty women” Poniedzialtki
111 25.02 - wyjazd na basen do Tuszyna (¢wiczenia w wodzie) uda, biodra, posladki godz. 16.30
talia, brzuch godz. 18.00
Spotkania w Klubie Seniora ,,Ztota Jesien” - poniedziatki godz. 14.00
Wtorki
Zespot Wokalny ,,Ztota Jesien” - proby solistow poniedziatki godz. 16.00  gimnastyka usprawniajaca godz. 16.30
- proby zespotu wtorki godz. 10.00 aerobik godz. 18.00
Sekcja nauki gry na instrumentach - poniedziatki od godz. 17.00 Srody
stawiam na stawy godz. 16.30
Jak odnalez¢ spokdj i harmoni¢ wtorek godz. 17.30, gimnastyka odchudzajaca godz. 18.00
czwartek godz. 17.00
Czwartki
Nauka jezyka angielskiego ¢wiczenia oddechowe godz. 9.00
wtorki- godz. 16.30 wzmacnianie mig¢sci posturalnych godz. 10.00
$rody - godz. 16.30 gimnastyka usprawniajgca godz. 17.00
czwartki - godz.10.00, godz. 16:30 aerobik godz. 18.00

Dom Kultury ,Barak”- ul. Bracka 27a tel. (42) 214-89-92 lub 668-836-770

3.02. godz. 16.00 - Spotkanie z cyklu profilaktyka zdrowia ,,Deco-Pasja” godz. 16.30

,»Jak zadba¢ o odpornos¢’? gimnastyka na zdrowy kregostup godz. 17.00
10.02. godz. 16.00 - Przebierance w Klubie Seniora ,,Jarzebina” gimnastyka oddechowo-relaksacyjna dla pan godz. 18.00
17.02. godz. 16.00 - Walentynki
24.02. godz. 16.00 - Thusty Czwartek- spotkanie przy paczku Sroda

proby zespotu wokalnego ,Jarzebinki” i solistow godz. 10.00
Poniedzialek terapia logopedyczna dla dzieci godz. 13.00
terapia logopedyczna dla dzieci godz. 13.00 sekcja ping-ponga dla dzieci godz. 14.00 -16.00
zajecia manualne na ,,Warsztatach Dziatan Tworczych” gimnastyka - aerobik godz. 17.00
dla dzieci w wieku 7 -12 lat godz. 16.00 nauka gry na instrumentach: gitara i keyboard godz. 17.00
zajecia teatralne w ,, Teatrzyku Mlodego Aktora™ proby solistow z zespolu wokalnego ,,Jarzebinki” godz. 18.00
dla dzieci w wieku 7 - 12 lat godz. 16.00
terapia pedagogiczna - pomoc w nauce dla dzieci 6 - 101at  godz. 16.00 Czwartek
jezyk angielski dla senioréw (grupa zaawansowana) godz. 17.30 terapia logopedyczna dla dzieci godz. 8.30
joga godz. 9.00
Wtorek spotkania dzieci z sekcji muzycznej godz. 14.30
terapia logopedyczna dla dzieci godz. 8.30 spotkania Klubu Seniora ,,Jarzebina” godz. 16.00
joga godz. 8.30
zajecia plastyczne w ,,Pracowni Rysunku i Malarstwa” Piatek
dla dzieci w wieku 7 - 12 lat godz. 16.00 jezyk angielski dla senioréw (grupa $redniozaawansowana) — godz. 10.00
nauka jezyka angielskiego dla dzieci 7 - 12 lat godz. 16.00 konsultacje logopedyczne dla dzieci godz. 10.00-13.00
kzaj ¢cia decupage w Klubie Technik Zdobniczych sekcja ping-ponga dla seniorow godz. 12.00 )




