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Pabianicka Spéldzielnia
Mieszkaniowa

Za oknami piekna pogoda, ktdéra sprzyja spedzaniu wolnego czasu
na swiezym powietrzu. Pomimo tej stonecznej aury, spétdzielcy licz-
nie odwiedzaja domy kultury Pabianickiej Spétdzielni Mieszkaniowe;.
Organizowane zajecia cieszg sie bardzo duzym zainteresowaniem. To
znak, ktéry swiadczy o tym, ze brakuje nam kontaktu z drugim czto-
wiekiem. Spowodowata to z pewnoscig pandemia, ktéra na dlugi czas
ograniczyta mozliwos¢ wspélnych spotkan.

Jednym z wazniejszych wydarzen,
ktore miato miejsce we wszystkich
palcéwkach kulturalnych Spotdziel-
ni, byto spotkanie z funkcjonariu-
szami Komendy Powiatowe] Policji
w Pabianicach, ktorzy przygotowali
prelekcje poswiecong tematyce bez-
pieczenstwa. Zostata ona szczegolnie
skierowana do seniordw, ktorzy coraz
czesciej stajg sie ofiarami bezlito-
snych oszustow. Funkcjonariusze
ostrzegali przed probami wyludzen
i r6znymi sposobami kradziezy. Oprécz
zdobytej wiedzy dotyczgcej sposobow
radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
kiére zagrazajg ze strony oszustow,
osoby starsze dostaty réwniez ulotki,
ktére stanowig niezwykle wazng po-
moc w tym jakze istotnym temacie.

W  mijajgcym miesigcu $wieto
uchwalenia Konstytucji 3 Maja uro-
czyScie obchodzity domy kultury
PSM. W ,,Baraku” przy ul. Brackiej
z patriotycznym programem wystgpit
zespot wokalny ,Jarzebinki”, w wy-
konaniu ktérego ustyszeliSmy znane
piesni: ,Marsz Polonia”, ,Witaj majowa
jutrzenko”, ,Rozkwitajg paki biatych
roz” czy ,Utani, utani, malowane dzieci”.
To melodie, ktére tego dnia rozbrzmie-
waty w catej Polsce. Nie obyto sie row-
niez bez patriotycznych wierszy, ktére
recytowali Teresa Pawlik, Barbara
Woijtczak i Zygmunt Jankowski.

Na deskach Osiedlowego Domu
Kultury przy ul. Laskiej wystgpit
zespot wokalny ,Pod Brzozami” oraz
solistka Alicja Wibig, ktorzy specjal-

nie na te okolicznos¢ przygotowali
montaz stowno-muzyczny. Z ust ar-
tystéw poptynety m.in. ,Rota”, ,War-
szawianka” czy ,Ptynie Wista, ptynie”.
Nie zabrakto réwniez pieknych, na-
strojowych i specjalnie na te okazje
przygotowanych wierszy, ktore wy-
recytowali: Janina Milczarek, Teresa
Grabowska, Barbara Stachera i Maria
Kubis-Hoffman.

Duety i solisci z doméw kultury PSM
swoimi wystepami uswietnili zorgani-
zowang z okazji Swieta Konstytucji 3
Maja przez wtadze naszego miasta im-
preze, ktéra odbyfa sie na Bulwarach
im. Feliksa Kruschego. Pogoda zache-
cita pabianiczan do licznego udziatu
w tym wyjatkowym rodzinnym, patrio-
tycznym pikniku, a artysci swoimi wy-
stepami wprawili wszystkich w dosko-
naty nastrdj. Nad catoscig wystepow
czuwat instruktor Marek Koszada.

Pozostajgc w rozspiewanym na-
stroju nalezy réwniez wspomnieé
0 wspaniatym recitalu duetu ,Almiro”.
Alicja Wibig i Mirostaw Madaj w Domu
Kultury przy ul. Brackiej oraz w Osie-
dlowym Domu Kultury przy ul. Laskiej
zaprezentowali swoj kunszt muzyczny
i zaspiewali wiele znanych i lubianych
utworéw, m.in.: ,Bella, Bella Donna”,
.Baila Morena”, ,Marina, Marina”,
»~Jarzebinoczerwona”, ,Znamysie tylko
z widzenia” czy ,Paloma, Paloma”.

Dla mitosnikéw czarno - biatej foto-
grafii Osiedlowy Dom Kultury przy

ul. taskiej zorganizowat niezwykle
ciekawg wystawe. W Galerii domu
kultury mozna byto obejrze¢ zdjecia
autorstwa Krzysztofa Korczaka pt.
,Swiatto i mrok”. Autor prac od kilku lat
nalezy do Grupy Fotograficznej pro-
wadzonej przez instruktora Krzysztofa
Dumke.
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Harmonogram CZERWIEC 2022

—
Osiedlowy Dom Kultury - ul. kaska 46/48 tel. (42) 215-78-56 lub 508-352-324

Poniedziatek Pracownia malarstwa i rysunku, dzieci od lat 7 godz. 15.00
Tenis stotowy dla dorostych i seniorow godz. 8.30 Klub Dyskusyjny (raz w miesigcu) godz. 16.00
Angielski dla poczagtkujgcych godz. 11.00
,Maty turysta” - zajecia dla dzieci godz. 14.00 Czwartek

Proba Zespotu Wokalnego ,,Pod Brzozami” godz. 10.00
Wtorek Préba $piewu - solisci godz. 12.00
Joga godz. 10.00 Tenis stolowy dla mtodziezy i dorostych godz. 14.00
Tenis stotowy dla mtodziezy i dorostych godz. 14.00 Klub Mitosnikow Brydza (grupa Il) godz. 14.00
Zajecia muzyczne - nauka gry na instrumentach godz. 15.30 Grupa fotograficzna ODK godz. 17.00
Koto filatelistow, numizmatykdéw i kolekcjonerow godz. 16.00 Zajecia prozdrowotne - ZDROWY KREGOStUP godz. 19.30
Zajecia wzmacniajgce - SMUKLA SYLWETKA godz. 16.30

Piagtek
Sroda Tenis stotowy dla dorostych i seniorow godz. 8.30
Tenis stotowy dla dorostych i seniorow godz. 8.30 Joga godz. 10.00
Spotkania Klubu Seniora ,Brzoza” godz. 14.00 Préba Spiewu - solisci godz. 12.00
Klub Mitosnikéw Brydza (grupa 1) godz. 15.00 Wystawy fotograficzne w Galerii ODK godz. 16.00

Spoétdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45 tel. (42) 215-11-09 lub 508-352-291

10 24.06 - wyjazd na basen ,Oceanik” do Tuszyna Poniedziatki

uda, biodra, posladki godz. 16.30
Spotkania w Klubie Seniora ,Ztota Jesien” poniedziatki godz. 14.00 talia, brzuch godz. 18.00
Zespot Wokalny ,Ztota Jesien” Wtorki
préby solistow poniedziatki godz. 16.00 gimnastyka usprawniajgca godz. 16.30
préby zespotu wtorki godz. 10.00 aerobik godz. 18.00
Sekcja nauki gry na instrumentach poniedziatki od godz. 17.00 Srody

stawiam na stawy godz. 16.30
Jak odnalez¢ spokéj i harmonie wtorek godz. 17.30 gimnastyka odchudzajgca godz. 18.00

czwartek godz. 17.00

Czwartki
Nauka jezyka angielskiego ¢éwiczenia oddechowe godz. 9.00
wtorki godz. 16.30 wzmacnianie miesci posturalnych godz. 10.00
Srody godz. 16.30 gimnastyka usprawniajgca godz. 17.00
czwartki godz. 10.00, godz. 16.30 aerobik godz. 18.00

Dom Kultury ,,Barak”- ul. Bracka 27a tel. (42) 214-89-92 lub 668-836-770

2.06. godz. 16.00 - Prelekcja o dziedziczeniu i spadkach gimnastyka na zdrowy kregostup godz. 17.00
9.06. godz. 16.00 - Wystep zespotu ,Jarzebinki” na zakonczenie sezonu  gimnastyka oddechowo-relaksacyjna dla pan godz. 18.00
2021/2022
23.06. godz. 12.00 - Wyjazd Klubu Seniora ,Jarzebina” do Tawerny Sroda
proby zespotu wokalnego ,Jarzebinki” i solistow godz. 10.00
Poniedziatek terapia logopedyczna dla dzieci godz. 13.00
terapia logopedyczna dla dzieci godz. 13.00 sekcja ping-ponga dla dzieci godz. 14.00 -16.00
zajecia manualne na ,Warsztatach Dziatan Twoérczych” gimnastyka - aerobik godz. 17.00
dla dzieci w wieku 7 -12 lat godz. 16.00 nauka gry na instrumentach: gitara i keyboard godz. 17.00
zajecia teatralne w ,Teatrzyku Mtodego Aktora” proby solistow z zespotu wokalnego ,Jarzebinki” godz. 18.00
dla dzieci w wieku 7 - 12 lat godz. 16.00
terapia pedagogiczna Czwartek
- pomoc w nauce dla dzieci 6 - 10 lat godz. 16.00 terapia logopedyczna dla dzieci godz. 8.30
jezyk angielski dla senioréw (grupa zaawansowana) godz. 17.30 joga godz. 9.00
spotkania dzieci z sekcji muzycznej godz. 14.30
Wtorek spotkania Klubu Seniora ,Jarzebina” godz. 16.00
terapia logopedyczna dla dzieci godz. 8.30
joga godz. 8.30 Piatek
zajecia plastyczne w ,Pracowni Rysunku i Malarstwa” jezyk angielski dla senioréw
dla dzieci w wieku 7 - 12 lat godz. 16.00 (grupa sredniozaawansowana) godz. 10.00
nauka jezyka angielskiego dla dzieci 7 - 12 lat godz. 16.00 konsultacje logopedyczne dla dzieci godz. 10.00-13.00
zajecia decupage w Klubie Technik Zdobniczych sekcja ping-ponga dla seniorow godz. 12.00
,Deco-Pasja” godz. 16.30
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