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LATO, LATO, LATO CZEKA

Już za kilka chwil rozpocznie się 
sezon wakacyjno-urlopowy. Po-
mimo to domy kultury Pabianic-
kiej Spółdzielni Mieszkaniowej nie 
zwalniają tempa. 

Potwierdził to wypad do Arbore-
tum w Rogowie, dokąd wybrali się 
uczestnicy zajęć fitness oraz człon-
kowie Klubu Seniora „Złota jesień” 
z SDK przy ul. Orlej. Najciekawsze 
kolekcje drzew i krzewów Europy 
Środkowo-Wschodniej oraz urokli-
we drzewostany z innych kontynen-
tów klubowicze oglądali w towarzy-
stwie przewodników. Po spacerze na 
wszystkich czekało ognisko z kiełba-
skami, swojski chleb i gorące napoje.  

Placówka przy ul. Orlej w wyjąt-
kowej atmosferze zakończyła sezon 
teatralny. Na scenie Teatru Nowego 
w Łodzi wystawiona została genial-
na drama pt. „Wszystko o kobie-

tach”. Miro Gavrana - najwybitniejszy 
współczesny chorwacki pisarz - w 
humorystyczny sposób przedstawił 
kobiecą naturą widzianą oczami 
mężczyzny. Mijający sezon teatralny 
obfitował w wiele ciekawych pozycji. 
Klubowicze obejrzeli także: „Dracu-
lę”, „Dance The Night”, „Ślubu nie 
będzie” oraz „ Kto nie ma, nie płci”. 
Nowy powakacyjny sezon otworzy 
musical Teatru Muzycznego w Łodzi 
pt. „Mamma mia”. 

  Muzyczne wydarzenie odbyło się w 
Osiedlowym Domu Kultury przy ul. 
Łaskiej. Tutaj Henryk Gajda realizuje 
swoją pasję jaką jest śpiew. Aktualnie 
jest on częścią Zespołu Wokalnego 
„Jarzębinki”. Na swój recital w ODK-u 
przybył z równie utalentowanymi ko-
leżankami. Wśród nich pojawiły się:  
Ela Laskowska, Ela Matusiak, Jadwi-
ga Bajer i Małgosia Poczta. Razem 
wykonali m.in. utwory: „Zabierz mnie 

daleko”, „Serca dwa”, „Ostatni walc”, 
„Wróć do Sorrento”, „Zakochani są 
wśród nas”, „Delilah” czy „Cygane-
ria”. Pan Henryk wraz ze współwystę-
pującymi stworzyli cudowną atmosfe-
rę, która udzieliła się wszystkim.

Niecodziennym wydarzeniem i 
pierwszym w historii ODK było otwar-
cie wystawy rzeźb Leonarda Kuba-
li, który przygotował 20 dzieł, w tym 
kwietniki, płaskorzeźby, ławki, krze-
sła, młynki do kawy i wiele przeróż-
nych postaci wielkoformatowych. 
Jego największym osiągnięciem jest 
wyrzeźbienie dwóch postaci przed-
stawiających Piotra i Pawła do od-
nowionego ołtarza w kościele pw. 
Józefa Oblubieńca Najświętszej Ma-
ryi Panny i Narodzenia Najświętszej 
Maryi Panny w Pawlikowicach.

Zbliżając się coraz bardziej do 
zakończenia sezonu 2024/2025 w 
Domu Kultury „Barak” zespół „Ja-

rzębinki” wystąpił w koncercie „The 
Best of Jarzębina”. Usłyszeliśmy 
przeboje, tj.: „Czerwone róże”, „Do-
mek z cegieł trzynastu” oraz „Hej 
szalała”. Elżbieta Laskowska zaśpie-
wała „W tym małym kwiatku”, Henryk 
Gajda „Staruszek świat”, Małgorzata 
Poczta „Marionetka”. Na finał zespół 
wraz z publicznością zaśpiewał zna-
ny utwór „Lato, lato czeka”. Przed se-
niorami teraz okres wakacji. Dlatego 
kierownik domu kultury Anna Beze-
-Łodyga życzyła udanych, zdrowych i 
wesołych wakacji oraz podziękowała 
za pracę zarządowi klubu i przewod-
niczącej Małgorzacie Koszadzie. 

Z uwagi na zbliżający się wolny 
od nauki i pracy czas placówki Spół-
dzielni przygotowały szeroką ofertę 
wakacyjnych zajęć. Zarówno dzieci, 
młodzież, jak i dorośli znajdą coś dla 
siebie. Wszystkich spędzających lato 
w mieści serdecznie zapraszamy. 
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Osiedlowy Dom Kultury - ul. Łaska 46/48    tel. (42) 215-78-56 lub 508-352-324

Spółdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45   tel. (42) 215-11-09 lub 508-352-291

Dom Kultury „Barak”- ul. Bracka 27a     tel. (42) 214-89-92 lub 668-836-770

Harmonogram LIPIEC

Poniedziałki
Warsztaty sportowe - gra w ping-ponga dla dzieci	 godz. 09.00
„Mały Picasso” - warsztaty plastyczne dla dzieci	 godz. 10.00
„Wakacje z angielskim” 
- zabawy dla dzieci po angielsku                          	 godz. 13.00
  
Wtorki
„Mistrz gier” - kącik gier planszowych			   godz. 09.00
Gimnastyka dla dorosłych - aerobik 			   godz. 10.30
Nauka gry na gitarze dla dzieci i młodzieży		  godz. 12.00
Nauka gry na keyboardzie dla dzieci i młodzieży		  godz. 13.00

Środy
Warsztaty muzyczne - soliści (gr. I)			   godz. 9.00
Warsztaty muzyczne - soliści (gr. II) 			   godz. 11.00
Warsztaty sportowe - gra w ping-ponga dla dzieci 		  godz. 13.00

Poniedziałki
Tenis stołowy - seniorzy					    09.00 - 11.00
Zajęcia muzyczne (dorośli, seniorzy)			   09.00 - 12.30
Angielski dla początkujących (grupa I)			   10.00 - 11.00
Angielski dla początkujących (grupa II)			   11.00 - 12.00
Tenis stołowy - dorośli					     12.00 - 14.30
Pracownia malarstwa i rysunku (dzieci w wieku 8 +)	 12.30 - 14.00

Wtorek
Joga							       09.00 - 10.00
Tenis stołowy - dzieci					     09.00 - 11.00
„Mały turysta” - zajęcia dla dzieci 			   12.00 - 13.00
Tenis stołowy - dorośli					     12.00 - 14.30

Środa
Tenis stołowy - seniorzy					    09.00 - 11.30
„Mały turysta” - zajęcia dla dzieci 			   12.00 - 13.00
Tenis stołowy - dorośli					     12.00 - 14.30

Zajęcia muzyczne dla dzieci 
- nauka gry na instrumentach				    13.00 - 14.30

Czwartek
Tenis stołowy - dzieci					     09.00 - 11.00
Zajęcia muzyczne (dorośli, seniorzy)			   09.00 - 12.30
Zajęcia FITness - usprawniające			   16.00 - 17.00
Zajęcia FITness - wytrzymałościowe			   17.30 - 19.00

Piątek
Tenis stołowy - seniorzy					    09.00 - 11.00
Tenis stołowy - dzieci					     11.00 - 12.00
Tenis stołowy - dorośli					     12.00 - 14.30

Zapraszamy do zapisów na zajęcia 
pod nr tel. 508 352 324 / 42 215 78 56

Środa		  10.00 ćwiczenia oddechowe - park Słowackiego

Czwartek 	  08.30 „studium dłoni” - SDK
                         10.00 ćwiczenia rewitalizujące - „Mały Ciechocinek”
                         17.00 gimnastyka usprawniająca - SDK
                         18.00 aerobik - SDK

Zajęcia muzyczne:

Poniedziałek	  				    09.00 - 10.30
                          				    13.00 - 14.30
Wtorek   	   				    09.00 - 14.30
Czwartek	   				    13.00 - 14.30
Piątek 	               				    09.00 - 10.30
                          				    11.00 - 12.30

 
Czwartki
Gimnastyka dla dorosłych - Zdrowy kręgosłup		  godz. 09.15
„Fabryka kreatywności” - warsztaty plastyczne dla dzieci	 godz. 10.15
„Kreatywne inspiracje” - warsztaty artystyczne dla dziecI	 godz. 12.00

Piątki
„Mistrz gier” - kącik gier planszowych			   godz. 9.00
Warsztaty po angielsku dla dorosłych			   godz. 10.00
Warsztaty muzyczne - soliści (gr. III)			   godz. 12.00

Logopedia - godz. uzgodnione indywidualnie
• terapia logopedyczna - wtorki i czwartki			   godz. 10.00
•  konsultacje logopedyczne
 

Angielski dla dorosłych

Wtorek: 	 16.00 - 17.30
Czwartek: 	 16.30 - 18.30

Zajęcia fitness

Poniedziałek	 09.45 ćwiczenia rewitalizujące - park Wolności
                         11.00 ćwiczenia na krzesłach - SDK

Wtorek 	  09.00
                         10.00		  ćwiczenia oddechowe - Grota Solna
                         11.00

17.00 gimnastyka usprawniająca - SDK
18.00 aerobik - SDK


