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POWODY DO ŚWIĘTOWANIA
Mijający miesiąc w placówkach 

kultury Pabianickiej Spółdzielni 
Mieszkaniowej to czas wyjątko-
wych uroczystości. 

W Osiedlowym Domu Kultury 
przy ul. Łaskiej 50-lecie swojego 
istnienia obchodził Klub Seniora 
„Brzoza”. Przez pół wieku klub stał 
się nie tylko miejscem spotkań, ale 
również sercem społeczności se-
niorów, dając im przestrzeń do ak-
tywności, relaksu i nawiązywania 
przyjaźni. Uroczystość rozpoczęła 
przewodnicząca Maryla Kubiś-Hof-
fman, która przestawiła historię 
powstania klubu seniora „Brzoza”. 
Następnie  odbyła się część arty-
styczna. Na scenie zaprezentował 
się Zespół Wokalny „Pod Brzoza-
mi” oraz soliści, którzy przygotowali 
montaż słowno-muzyczny.

Ten wyjątkowy jubileusz stał się 
okazją do podziękowań dla tych, 
którzy przez lata angażowali się w 
działalność klubu. „Bez Waszego za-
angażowania i pasji klub nie mógłby 
osiągnąć tego, co mamy dziś” - mó-
wiła prezes Pabianickiej Spółdzielni 
Mieszkaniowej Krystyna Cechowicz.

Wśród długoletnich członków klubu, 
którzy zostali uhonorowani podarun-
kami i kwiatami, znaleźli się: Hele-
na  Chrzęst, Rozalia Sieroń, Danuta 
Ożóg, Stanisława Jurska, Maryla Ku-
biś-Hoffman, Jadwiga Wódka, Wiesła-
wa Guzińska, Zofia Grabarz, Halina 
Kubsik, Emilia Ościk, Janina Mazu-
rek, Wiesława Molęda, Alicja Ruta, 
Janina Milczarek, Teresa Grabowska 
i Grażyna Rotek. Po części oficjalnej 
odbył się poczęstunek, na którym se-
niorzy wspólnie świętowali swój jubile-
usz. Klub seniora to prawdziwa oaza 

dla osób starszych, a jubileusz 50-le-
cia był doskonałą okazją, by wyrazić 
wdzięczność za wszystko, co udało 
się osiągnąć przez te długie lata

W Spółdzielczym Domu Kultury 
przy ul. Orlej świętował Zespół Wo-
kalny „Złota Jesień”, który obchodził 
25-lecie działalności. Na uroczystość 
przybyli zaproszeni goście, w tym za-
rząd Spółdzielni oraz przedstawiciele 
zaprzyjaźnionych klubów: „Jarzębi-
na” i „Brzoza”. W trakcie spotkania 
złożono serdeczne życzenia, a człon-
kowie zespołu z wieloletnim stażem 
otrzymali pamiątkowe dyplomy. Zgro-
madzeni wspominali dotychczasową 
działalność zespołu, przypominając 
najważniejsze wydarzenia i sukcesy, 
które towarzyszyły przez te wszyst-
kie lata. Uroczystość zakończył słod-
ki poczęstunek, podczas którego 
dzielono się wspomnieniami, a tak-

że snuto plany na przyszłość, pełne 
optymizmu i nadziei na kolejne lata 
artystycznej działalności.

 W Domu Kultury „Barak” przy 
ul. Brackiej odbył się walentynkowy 
recital Elżbiety Laskowskiej i przy-
jaciół. Jak przystało na święto zako-
chanych, utwory mówiły o relacjach 
damsko-męskich. Wśród wyśpiewa-
nych utworów znalazły się ulubione 
melodie cygańskie, w tym m.in. „Graj 
skrzypku”, „Czary mary”, „Na dancin-
gu tańczą goście”, „Ej, cyganie” oraz 
„Cyganeczka Zosia”. Swoje zdolno-
ści zaprezentowali również: Henryk 
Gajda w utworze „Zabierz mnie dale-
ko”, Jadwiga Supczyńska w piosence  
„W siną dal” oraz Wanda Bal, śpiewa-
jąc „Nie zakocham się”. Recital zgro-
madził ogromną publiczność. Artystom 
za pięknie wykonane utwory publicz-
ność zgotowała owację na stojąco.
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22.09 - wyjazd na basen „Oceanik“do Tuszyna

Osiedlowy Dom Kultury - ul. Łaska 46/48    tel. (42) 215-78-56 lub 508-352-324

Spółdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45   tel. (42) 215-11-09 lub 508-352-291

Dom Kultury „Barak”- ul. Bracka 27a     tel. (42) 214-89-92 lub 668-836-770

Harmonogram MARZEC

6.03. godz. 16.00 -  Spotkanie z okazji Dnia Kobiet w Klubie Seniora „Ja-
rzębina”

13.03. godz. 16.00 -  Spotkanie z policją  „Bezpieczeństwo seniorów”

20.03. godz. 16.00 - Wiosna tuż, tuż

Poniedziałki
Terapia logopedyczna dla dzieci  				   godz. 13.00
„Mały Picasso” 
- warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku 7-12 lat 		  godz. 15.30
Sekcja ping-ponga dla seniorów 				    godz. 15.30 
Język angielski dla seniorów  (I grupa zaawansowana)        godz. 16.30
Język angielski dla seniorów  (II grupa zaawansowana)       godz. 17.30
Język angielski dla dzieci 7-12 lat				   godz. 17.00
Język angielski dla dzieci 7-12 lat				   godz. 18.00
  
Wtorki
Terapia logopedyczna dla dzieci 				    godz. 08.30 
Sekcja ping-ponga dla seniorów				    godz. 10.00   
Zajęcia decoupage 
w Klubie Technik Zdobniczych  „Deco-Pasja”		  godz. 15.00 
Terapia logopedyczna - pomoc w nauce - dzieci 6-10 lat	 godz. 16.00
Gimnastyka - zdrowy kręgosłup				    godz. 17.00 

Poniedziałki
Tenis stołowy dla dorosłych i seniorów			   godz.  08.30
Angielski dla początkujących (I grupa)			   godz. 10.00
Angielski dla początkujących (II grupa)			   godz. 11.00
Kółko geograficzne - zajęcia dla dzieci 
(szkoła podstawowa)					     godz. 14.00
		
Wtorki
Tenis stołowy dla dorosłych i seniorów			   godz. 08.30
Joga							       godz. 09.00 
Zajęcia muzyczne - nauka gry na instrumentach		 godz. 15.30
Koło filatelistów, numizmatyków i kolekcjonerów		 godz. 16.00
Tenis stołowy dla młodzieży, dorosłych i seniorów	 godz. 18.00

Środy
Tenis stołowy dla dorosłych i seniorów			   godz. 08.30
Spotkania Klubu Seniora „Brzoza”			   godz. 14.00
Pracownia malarstwa i rysunku, dzieci od lat 7		  godz. 15.00

Klub Dyskusyjny (raz w miesiącu)			   godz. 16.00
Pilates                                                                                  godz. 16.00

Czwartki
Próba Zespołu Wokalnego „Pod Brzozami”		  godz. 10.00
Próba śpiewu – soliści					     godz. 12.00
Tenis stołowy dla dorosłych i seniorów			   godz. 14.00
Zajęcia FITness - usprawniając				    godz. 16.00
Zajęcia FITness - wytrzymałościowe			   godz. 17.15
Tenis stołowy dla młodzieży i dorosłych			   godz. 18.00

Piątki
Tenis stołowy dla dorosłych i seniorów			   godz.  08.30
Próba śpiewu - soliści					     godz. 12.00
Wystawy fotograficzne w Galerii ODK			   godz. 16.00

Aerobik  						      godz. 18.00 

Środy
Gimnastyka  „stawiam na stawy“  			   godz. 16.15
Język angielski  					     godz. 16.30
Ćwiczenia „Uda, biodra i pośladki“  			   godz. 17.30
Ćwiczenia interwałowe „Talia, brzuch“  		  godz. 18.45
	
Czwartki
„Studium dłoni”  					     godz. 09.00
Język angielski  					     godz. 10.00
Ćwiczenia oddechowe					    godz. 10.15
Gimnastyka „Stawiam na stawy” 			   godz. 11.30
Język angielski 					     godz. 15.30
Ćwiczenia usprawniające				    godz. 17.00
Aerobik 						      godz. 18.00

Gimnastyka oddechowo-relaksacyjna dla kobiet		  godz. 18.00 

Środy
Próby zespołu wokalnego „Jarzębinki” i solistów		  godz. 10.00  
Terapia logopedyczna dla dzieci 				    godz. 13.00 
Sekcja ping ponga dla dzieci				    godz.14.00
„Fabryka Kreatywności” 
- warsztaty działań twórczych dla dzieci  w wieku 7-12 lat     godz. 16.45  
Nauka gry na instrumentach: gitara i keyboard 		  godz. 17.00 
Gimnastyka - aerobik					     godz. 18.00 
Próby solistów z zespołu wokalnego „Jarzębinki”		  godz. 18.00 
 
Czwartki
Terapia logopedyczna dla dzieci    			   godz.  09.00 
Spotkania dzieci z sekcji muzycznej  			   godz. 14.30  
Spotkania Klubu Seniora „Jarzębina”     			   godz. 16.00 

Piątki
Język angielski dla seniorów 
(grupa średnio zaawansowana)   				   godz. 10.00 
Konsultacje logopedyczne dla dzieci    			   godz. 10.00 - 13.00 
Sekcja ping-ponga dla seniorów     			   godz. 12.00   

7.03 - wyjazd na basen „Oceanik” 

9.03 - wyjazd do Teatru Nowego na spektakl pn. „Ślubu nie będzie” 

Poniedziałki
Spotkanie Klubu Seniora „Złota jesień” 		  godz. 14.00
Nauka gry na keyboardzie i gitarze			   godz. 16.00
Wzmacnianie mięśni posturalnych 			   godz. 16.15
Próba  Solistów Klubu Seniora „Złota jesień”  		  godz. 17.00
Callanetics  						      godz. 17.30
Gimnastyka odchudzająca 				    godz. 18.45

Wtorki
Próba Solistów  Zespołu wokalnego „Złota jesień” 	 godz. 10.00
Język angielski  					     godz. 15.30
Ćwiczenia usprawniające  				    godz. 17.00


