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Pabianicka Spétdzielnia
Mieszkaniowa

DNI PELNE WRAZEN

Domy Kultury Pabianickiej Spot-
dzielni Mieszkaniowej to miejsca
tetnigce zyciem. Niemalze kazde-
go dnia uczestnicy spétdzielczych
spotkan biorg udzial w réznego
rodzaju wydarzeniach i imprezach
dostosowanych do mozliwosci
i oczekiwan danej grupy.

Mijajgcy miesigc w placowkach
Spétdzielni rozpoczety patriotyczne
spotkania zwigzane z obchodami
Konstytucji 3 Maja. W Klubie Seniora
,Brzoza” dziatajgcym w Osiedlo-
wym Domu Kultury przy ul. Laskiej
uroczystos¢ z okazji tego $Swieta
stata sie coroczng tradycjg. Zespot
Wokalny ,Pod Brzozami”, znany ze
swojego zaangazowania i pasji do
tworczosci artystycznej, przygotowat
wyjatkowy program, ktéry wprowadzit
zebranych w atmosfere narodowego
Swieta. Montaz stowno-muzyczny byt
starannie dopracowang opowie$cig
taczacg fragmenty literackie z pie-
Sniami patriotycznymi. Uroczysto$¢
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z okazji 3 Maja zorganizowana przez
Klub Seniora to wspaniata inicjatywa,
ktora tgczy historie, kulture i spotecz-
ng integracje. To doskonaty sposob
na uczczenie tego waznego Swieta
narodowego, a takze na budowa-
nie wiezi wsréd senioréw. Tego typu
wydarzenia majg ogromne znaczenie
dla wspolnoty, przyczyniajac sie do
zachowania pamieci o naszej historii
i ksztaltowania poczucia przynalez-
nosci do narodowe;j tradyciji.

Obok tak waznych wydarzen
placéwka dba takze o rozrywke
petng radosci i kreatywnosci. Dlatego
w Osiedlowym Domu Kultury odbyta
sie zabawa pod hastem KALAMBU-
RY. Organizatorem wydarzenia byt
instruktor Marek Koszada, ktéry od
lat angazuje sie w organizowanie
spotkan integracyjnych i kulturalnych.
Zabawa, petna energii i pozytywne-
go ducha, zgromadzita liczng grupe
0s6b gotowych na wspdlne rozwigzy-
wanie zagadek i rywalizacje w przy-
jaznej atmosferze. Uczestnicy wyka-

zali sie nie tylko pomystowoscig, ale
i dobrym wyczuciem sytuacji oraz
sprawnoscig fizyczng, zwilaszcza
przy prezentacji haset.

W Domu Kultury ,,Barak” nieco-
dziennym wydarzeniem byt jubileusz
90. rocznicy urodzin Zdzistawa Krala,
Spiewajgcego w zespole wokalnym
L~Jarzebinki”. W ciggu ponad 25 lat
przynaleznodci do klubu i zespotu
pan Zdzistaw dat wiele okazji do po-
dziwiania m.in. licznych kabareto-
wych kreacji. Serdeczne gratulacje
i zyczenia poptynety od kierownictwa
placowki oraz wszystkich czionkow
Klubu Seniora ,Jarzebina” z Domu
Kultury ,Barak”. Szczesliwy jubi-
lat poczestowat gosci symboliczng
lampkg szampana oraz cukierkami.

.Barak” to takze ulubione miejsce
muzycznych spotkan, co potwierdzit
recital duetu ,Kaskada”. Jadwiga Ba-
jer reprezentujgca klub seniora ,Zto-
ta Jesien” wraz z Henrykiem Gajdg
z Klubu Seniora ,Jarzebina” zapre-

zentowali utwory: ,Hiszpanskie oczy”,
.Dumke na dwa serca’, ,Wiem, ze
to mitos¢”, ,Ten piekny sen”. Artysci
wykonali takze utwory solowe. Jadwi-
ga Bajer zaspiewata ,A stonce sobie
I$ni”, a Henryk Gajda - ,Staruszek
Swiat”. Najbardziej emocjonalnym
utworem, ktéry publicznos¢ dtugo
oklaskiwata, byt ,Nie wrécg te lata”.

W Domu Kultury ,Barak” odbyt sie
takze koncert uczniéw Panstwowej
Szkoty Muzycznej z Pabianic popro-
wadzony przez Matgorzate Karcz.
Zgromadzona publiczno$¢ podziwia-
ta utwory uczniéw starszych klas oraz
wystepy matych muzykow. Wsréd
artystéw znalezli sie: Kamila Rudnic-
ka, Natalia Scieszko, llja Podborski,
Julia Dudzisz, Hanna Paweta, tucja
Bohdanowicz, tucja Wisniewska,
Zofia Bracha, Maja Rzepkowska,
Laura Dybowska oraz Stanistaw
Jaksa. Dzieciom akompaniowali ich
nauczyciele. Dla Hani Pawety byt to
debiut sceniczny.
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Harmonogram CZERWIEC

Osiedlowy Dom Kultury - ul. taska 46/48

Poniedziatki

Tenis stolowy dla dorostych i seniorow
Angielski dla poczatkujgcych (I grupa)
Angielski dla poczatkujgcych (Il grupa)
Kotko geograficzne - zajecia dla dzieci
(szkota podstawowa)

Wtorki

Tenis stolowy dla dorostych i seniorow

Joga

Zajecia muzyczne - nauka gry na instrumentach
Koto filatelistow, numizmatykow i kolekcjonerow
Tenis stolowy dla mtodziezy, dorostych i senioréw

Srody

Tenis stolowy dla dorostych i seniorow
Spotkania Klubu Seniora ,Brzoza”

Pracownia malarstwa i rysunku, dzieci od lat 7

godz.
godz.
godz.

godz.

godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.

08.30
10.00
11.00

14.00

08.30
09.00
15.30
16.00
18.00

08.30
14.00
15.00

Klub Dyskusyjny (raz w miesigcu)
Pilates

Czwartki

Proba Zespotu Wokalnego ,,Pod Brzozami”
Proba spiewu — solisci

Tenis stotowy dla dorostych i seniorow
Zajecia FITness - usprawniajgc

Zajecia FITness - wytrzymatosciowe

Tenis stotowy dla mtodziezy i dorostych

Piatki

Tenis stotowy dla dorostych i seniorow
Proba spiewu - solisci

Wystawy fotograficzne w Galerii ODK

godz.
godz.

godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.

tel. (42) 215-78-56 lub 508-352-324

16.00
16.00

10.00
12.00
14.00
16.00
17.15
18.00

08.30
12.00
16.00

Spoétdzielczy Dom Kultury - ul. Orla 45 tel. (42) 215-11-09 lub 508-352-291

Poniedziatki

Spotkanie Klubu Seniora ,Ztota jesien”
Nauka gry na keyboardzie i gitarze
Wzmacnianie mieéni posturalnych

Préba Solistéw Klubu Seniora ,Ztota jesien”
Callanetics

Gimnastyka odchudzajgca

Wtorki

Préba Solistéw Zespotu wokalnego ,Ztota jesien”
Jezyk angielski

Cwiczenia usprawniajgce

Aerobik

Dom Kultury ,,Barak”- ul. Bracka 27a

godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.
godz.

14.00
16.00
16.15
17.00
17.30
18.45

10.00
15.30
17.00
18.00

Srody

Gimnastyka ,stawiam na stawy*“
Jezyk angielski

Cwiczenia ,Uda, biodra i posladki“
Cwiczenia interwatowe , Talia, brzuch®

Czwartki

»Studium dioni”

Jezyk angielski

Cwiczenia oddechowe
Gimnastyka ,Stawiam na stawy”
Jezyk angielski

Cwiczenia usprawniajgce
Aerobik

godz.
godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.
godz.

16.15
16.30
17.30
18.45

09.00
10.00
10.15
11.30
15.30
17.00
18.00

tel. (42) 214-89-92 lub 668-836-770

05.06. godz. 16.00 - Wystep zespotu ,,Jarzebinki”’ na zakonczenie

sezonu 2024/2025

12.06. godz. 12.00 - Wyjazd Klubu Seniora ,,Jarzebina” do Tawerny

Poniedziatki

Terapia logopedyczna dla dzieci

-Maly Picasso”

- warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku 7-12 lat
Sekcja ping-ponga dla senioréw

Jezyk angielski dla senioréw (I grupa zaawansowana)
Jezyk angielski dla senioréw (Il grupa zaawansowana)
Jezyk angielski dla dzieci 7-12 lat

Jezyk angielski dla dzieci 7-12 lat

Witorki

Terapia logopedyczna dla dzieci

Sekcja ping-ponga dla senioréw

Zajecia decoupage

w Klubie Technik Zdobniczych ,Deco-Pasja”

Terapia logopedyczna - pomoc w nauce - dzieci 6-10 lat

godz

godz
godz

.13.00

.15.30
.15.30

godz. 16.30

godz
godz
godz

godz
godz

godz
godz

.17.30
.17.00
.18.00

.08.30

.10.00

.15.00
.16.00

Gimnastyka - zdrowy kregostup
Gimnastyka oddechowo-relaksacyjna dla kobiet

Srody

Préby zespotu wokalnego ,Jarzebinki” i solistow

Terapia logopedyczna dla dzieci

Sekcja ping ponga dla dzieci

~Fabryka Kreatywnosci”

- warsztaty dziatan tworczych dla dzieci w wieku 7-12 lat
Nauka gry na instrumentach: gitara i keyboard
Gimnastyka - aerobik

Préby solistow z zespotu wokalnego ,Jarzebinki”

Czwartki

Terapia logopedyczna dla dzieci
Spotkania dzieci z sekcji muzycznej
Spotkania Klubu Seniora ,Jarzebina”

Piatki

Jezyk angielski dla senioréw

(grupa srednio zaawansowana)
Konsultacje logopedyczne dla dzieci
Sekcja ping-ponga dla seniorow

godz.
godz.

godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.

godz.
godz.
godz.

17.00
18.00

10.00
13.00
14.00

16.45
17.00
18.00
18.00

09.00
14.30
16.00

10.00
10.00 - 13.00
12.00




